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1. ΓΕΝΙΚΑ 

1.1 Εισαγωγή 

Αντικέι μένο τής μέλέ τής, έι ναι ή έκπο νήσή μέλέ τής έφαρμογή ς μέ τις απαιτου μένές παρέμβα σέις για 

τήν αξιοποι ήσή και τήν ανα δέιξή ως πολιτιστικο /πνέυματικο /συνέδριακο  κέ ντρο του κτιριακου   

συγκροτή ματος «Κέ ντρο Δορυφο ρων Διονυ σου του Εθνικου  Μέτσο βιου Πολυτέχνέι ου».  

Στο πλαι σιο αυτο  πέριλαμβα νονται και δρα σέις έξοικονο μήσής ένέ ργέιας στο κτιριακο  συγκρο τήμα μέ 

στο χο τήν έξοικονο μήσή ένέ ργέιας, τήν μέι ωσή τής ατμοσφαιρική ς ρυ πανσής και μέι ωσή των 

έκπομπω ν των αέρι ων που προκαλου ν τήν κλιματική  αλλαγή , τα οποι α θα πραγματοποιήθου ν μέ τή 

δήμιουργι α των παρακα τω έπιμέ ρους δομω ν και προτέινο μένων παρέμβα σέων. 

Οι προτέινο μένές παρέμβα σέις θα κινήθου ν στους έξή ς α ξονές: Επέμβα σέις Ενέργέιακή ς Αναβα θμισής 

και Εξοικονο μήσής Ενέ ργέιας, δρα σέις Αξιοποι ήσής Ανανέω σιμων Πήγω ν Ενέ ργέιας και Παρέμβα σέις 

Ανακαι νισής.  Το κτιριακο  συγκρο τήμα χρή ζέι θέρμομονωτική  προστασι α των αδιαφανω ν έπιφανέιω ν 

του κτιριακου  κέλυ φους και ολική  αντιμέτω πισή τής στέγανοποι ήσή ς του. Θα γι νουν έπέμβα σέις στο 

συ στήμα του φωτισμου  και  ένσωμα τωσή φωτοβολται κου  συστή ματος.  Θα γι νουν έπέμβα σέις στις 

έγκαταστα σέις θέ ρμανσής – ψυ ξής και κλιματισμου  και έπέμβα σέις ανακαι νισής και διαρρυ θμισής των 

έσωτέρικω ν χω ρων.  

1.2 Κέντρο Δορυφόρων Διονύσου 

Το ακι νήτο του Κέ ντρου Δορυφο ρων Διονυ σου έ χέι έ κτασή 35.180,07 τ.μ. συ μφωνα μέ προ σφατο 

τοπογραφικο  δια γραμμα ή  35.470,00 τ.μ. συ μφωνα μέ το κτήματολογικο  απο σπασμα τής ΕΛΛΗΝΙΚΟ 

ΚΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ. Επι  του έν λο γω ακινή του βρι σκονται συνολικα  τρι α κτή ρια χω ρων κυρι ας χρή σής το 

Κέντρικο  Κτή ριο, το Κτή ριο Laser και ή Οικι α Φυ λακα. Η παρου σα μέλέ τή πέριορι ζέται στα δυ ο έκ των 

τριω ν κτήρι ων, το  Κέντρικο  Κτή ριο και το Κτή ριο Laser και αφορα  στήν αποκατα στασή-

αντικατα στασής των δομικω ν στοιχέι ων που χρή ζουν έπισκέυή ς και συντή ρήσής, στήν προσαρμογή  

των κτήρι ων για ΑΜΕΑ και στήν ένέργέιακή  αναβα θμισή  τους. 

• Κεντρικό Κτίριο, που αποτέλέι ται απο  υπο γέιο έμβαδου  439.60 τ.μ., ισο γέιο έμβαδου  541.36 

τ.μ.  και ακα λυπτο (αι θριο) έμβαδου  47.40 τ.μ. Το Κέντρικο  Κτι ριο έ χέι συνολική  δομήμέ νή 

έπιφα νέια έμβαδου  980.06 τ.μ. (έξαιρουμέ νου του αιθρι ου). Όλο το κτή ριο έι ναι 

κατασκέυασμέ νο απο  οπλισμέ νο σκυρο δέμα –κολω νές, τοιχι α, δοκα ρια και πλα κές- μέ τοι χους 

πλήρω σέως απο  οπτοπλινθοδομή  μπατικου  τυ που έξωτέρικα  και δρομικου  έσωτέρικα . Η 

πλα κα οπλισμέ νου σκυροδέ ματος του ισογέι ου στέγα ζέται μέ μέταλλικο  σκέλέτο  έπικλινή ς 

τέτρα ριχτής στέ γής που καλυ πτέται απο  φυ λλα αμιαντοτσιμέ ντου και έγκιβωτι ζέται στήν 

πλα κα. Το ακα λυπτο απο  ο ροφο τμή μα του υπογέι ου, στήν ανατολική  πλέυρα  αποτέλέι ται απο  

πλα κα οπλισμέ νου σκυροδέ ματος. Σέ ο λα τα οριζο ντια τμή ματα των δωμα των υπογέι ου και 

ισογέι ου έ χουν διαμορφωθέι  έπαρκέι ς ρυ σέις προς τις υδρορροέ ς. 

• Κτίριο Laser, που αποτέλέι ται απο  ισο γέιο έμβαδου  202.60 τ.μ., πρω το ο ροφο μέ 2 τμή ματα, 

το βο ρέιο έμβαδου  47.19 τ.μ.,  και το νο τιο έμβαδου  34.32 τ.μ. Το Κτι ριο Laser έ χέι συνολική  

δομήμέ νή έπιφα νέια έμβαδου  284.11 τ.μ. Ως έπι  τω πλέι στο το κτή ριο έι ναι κατασκέυασμέ νο 

απο  οπλισμέ νο σκυρο δέμα –κολω νές, τοιχι α, δοκα ρια και πλα κές- μέ τοι χους πλήρω σέως απο  

οπτοπλινθοδομή  μπατικου  τυ που έξωτέρικα  και δρομικου  έσωτέρικα . Τα ακα λυπτα απο  ο ροφο 

τμή ματα του ισογέι ου καλυ πτονται απο  πλα κα οπλισμέ νου σκυροδέ ματος. Και τα δυ ο τμή ματα 
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του ορο φου αποτέλου νται απο  μέταλλικο  χωροδικτυ ωμα - ήμικυλινδρική  στέ γή που έδρα ζέται 

σέ κα θέτo έπένδέδυμέ νο μέταλλικο  σκέλέτο  (έπι πέδους κατακο ρυφους τοι χους). Η στέ γές 

καλυ πτονται έξωτέρικα  μέ κυματιστα  φυ λλα μέταλλική ς λαμαρι νας ο πως και έσωτέρικα  μέ το 

ι διο υλικο  υπο  τή μορφή  οριζο ντιας ψέυδοροφή ς, ένω  τα κα θέτα έπι πέδα στοιχέι α μέταλλικου  

σκέλέτου  (τοι χοι) καλυ πτονται απο  έλαφρα  υλικα  τυ που τσιμέντοσανι δας έσωτέρικα  και 

έξωτέρικα . Και τα δυ ο τμή ματα του ορο φου (μέταλλική  κατασκέυή ) έι ναι κυλιο μένα έπι  

έξέχο ντων του πέριγρα μματος του κτήρι ου δοκω ν που έκτέι νονται δυτικα  και των δυ ο 

τμήμα των του ορο φου. Για τήν κυ λισή υπα ρχέι ο ανα λογος δομικο ς και ήλέκτρομήχανολογικο ς 

έξοπλισμο ς ο οποι ος σή μέρα δέν έι ναι δυνατο ν να έλέγχθέι  ως προς τήν καλή  λέιτουργι α του 

λο γω πα κτωσής τής κατασκέυή ς στήν ανατολική  πλέυρα . 
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2. ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ 

Η ιέρα ρχήσή ισχυ ος έφαρμογή ς προτυ πων ή  τέχνικω ν προδιαγραφω ν έι ναι ή ακο λουθή: 

• Οι Ελλήνικέ ς  Τέχνικέ ς Προδιαγραφέ ς-ΕΤΕΠ (ΦΕΚ Β' 2221/2012). 

• Τα προ τυπα των λοιπω ν κρατω ν μέλω ν τής Ε.Ε. ή  τα ισχυ οντα διέθνή  προ τυπα και έιδικο τέρα 

τα προ τυπα τής χω ρας προέ λέυσής του υλικου  για ο σα απο  αυτα  δέν υπα ρχουν αντι στοιχα 

Ευρωπαι κα  ή  Ελλήνικα . 

• Υπο λοιπα Ελλήνικα  Προ τυπα. 

Οι Τέχνικέ ς Προδιαγραφέ ς έφαρμο ζονται συμπλήρωματικα  ως προς τις ισχυ ουσές Ελλήνικέ ς Τέχνικέ ς 

Προδιαγραφέ ς (ΕΤΕΠ) και ο λους τους σχέτικου ς Κανονισμου ς, μέ τήν πρου πο θέσή ο τι δέν έ ρχονται σέ 

αντι θέσή μέ αυτέ ς και για τις πέριπτω σέις που έι ναι αυστήρο τέρές ή  ο που οι ΕΤΕΠ χρέια ζονται 

συμπλή ρωσή. 

3. ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΕΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ 

Οι προτέινο μένές παρέμβα σέις κατήγοριοποιου νται σέ: 

1. Επεμβάσεις Αποκατάστασης και Ενεργειακής Αναβάθμισης:  ο πως ή αντικατα στασή του 

συνο λου των κουφωμα των του κτιριακου  συγκροτή ματος απο  νέ α ένέργέιακα   κουφω ματα, 

ένέργέιακή  αναβα θμισή του συστή ματος φωτισμου  μέ τήν αντικατα στασή των συμβατικω ν 

λαμπτή ρων φθορισμου   τυ που Τ8 μέ λαμπτή ρές τέχνολογι ας LED ι διας μορφολογι ας και 

χαμήλο τέρής ονομαστική ς ισχυ ος, Κατήγορι α Ενέ ργέιας.  

2. Επεμβάσεις αξιοποίησης Ανανέω σιμων Πήγω ν Ενέ ργέιας (ΑΠΕ) και έγκατα στασή  

συστήμα των αντλιω ν Θέρμο τήτας VRV, για τήν κα λυψή των αναγκω ν σέ ψυ ξή -θέ ρμανσή και 

παραγωγή  ζέστου  νέρου  χρή σής  που θα αναβαθμι σέι ένέργέιακα  τα προτέινο μένα κτι ρια μέ τή 

συμβολή  του στή μέι ωσή του αποτυπω ματος έκπομπω ν ρυ πων (CO2), και τήν έγκατα στασή 

Φ/β συστή ματος.   

3. Παρεμβάσεις Ανακαίνισης: Οι έργασι ές ανακαι νισής έσωτέρικα  έ χουν στο χο τήν έπανα χρήσή  

των προτέινο μένων κτιρι ων, πέριλαμβα νοντας  έπέμβα σέις για τα έμποδιζο μένα α τομα (WC 

AMEA, ρα μπα, φαρδυ τέρα ανοι γματα και νέ ές θυ ρές).  Επιπλέ ον οι χω ροι  έπιστρω νονται μέ 

νέ ές έπένδυ σέις δαπέ δων και νέ α έπιτοι χια πλακι δια στους υφιστα μένους χω ρους υγιέινή ς. 

Νέ οι χρωματισμοι , έπιχρι σματα, κρυφοι  φωτισμοι  και γυψοσανι δές συνθέ τουν έ να συ νολο 

δυναμικω ν χω ρων, συ γχρονής αισθήτική ς που συνα δέι μέ  τις σήμέρινέ ς ανα γκές ένο ς 

συ γχρονου κτιριακου  συγκροτή ματος. Των  έργασιω ν έσωτέρική ς ανακαι νισής θα προήγήθου ν 

οι έργασι ές θέρμομονωτική ς προστασι ας των αδιαφανω ν έπιφανέιω ν του κτιριακου  κέλυ φους 

και ολική ς αντιμέτω πισής τής στέγανοποι ήσή ς του.  

Οι συνολικές παρέμβάσέις θα έχουν ως αποτέλέσμα τήν ένέργέιακή αναβάθμισή του 

συγκροτήματος στήν Κατήγορία Α+. Μέ αυτό τον έκσυγχρονισμό, έπιτυγχάνέται ή αξιοποίήσή και 

ανάδέιξή του συγκροτήματος, πέριλαμβάνοντας χρήσέις  όπως πολιτιστικό/πνέυματικό/ 

συνέδριακό κέντρο. 
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4. ΑΝΑΛΥΣΗ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΩΝ  

4.1 Οικοδομικά 

4.1.1 Κεντρικό Κτίριο 

4.1.1.1 Γενικά 

Το κέντρικο  κτή ριο λέιτουργικα  πέριλαμβα νέι μια αι θουσα σέμιναρι ων στον ισο γέιο χω ρο. Αποτέλέι  

έ ναν απο  τους δυ ο προτέινο μένους χω ρους του Κέ ντρου Δορυφο ρων Διονυ σου στους οποι ους θα 

διοργανω νονται διαφο ρων τυ πων έκπαιδέυτικω ν και πολιτιστικω ν έκδήλω σέων συναφω ν μέ τον 

στο χο του ΚΔΔ. Η δέυ τέρή προτέινο μένή αι θουσα βρι σκέται στο υπο γέιο του κτήρι ου και σή μέρα 

χωρι ζέται σέ δυ ο χω ρους. Οι δυ ο αι θουσές διαφοροποιου νται μέταξυ  τους ως προς τήν έ κτασή, τήν 

έσωτέρική  διαμο ρφωσή  τους και τον φυσικο  τρο πο φωτισμου .  

ΥΦΙΣΤΑΜΕΝΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ  

Εξωτέρικα  το κτή ριο χρή ζέι συντή ρήσής. Σέ αρκέτα  σήμέι α και έκτέταμέ να παρουσια ζονται 

αποκολλή σέις του σοβα  έ ως και σήμέιακέ ς αποκαλυ ψέις του οπλισμου  του σκυροδέ ματος. Αυτο  

οφέι λέται κυρι ως στον μή τακτικο  καθαρισμο  των υδρορροω ν μέ συνέ πέια τήν μή ομαλή  απορροή  των 

ο μβριων υδα των απο  τή στέ γή. Στο πέριμέτρικο  τμή μα τής τέλική ς πλα κας του κτήρι ου που δέν 

καλυ πτέται απο  στέ γή έ χουν δήμιουργήθέι  ρυ σέις προς τις υδρορροέ ς κι έ χέι γι νέι ή ανα λογή 

υγρομο νωσή ή οποι α χρή ζέι αντικατα στασής μέ ιδιαι τέρή προσοχή  στα σήμέι α πέρισυλλογή ς των 

ο μβριων γυ ρω απο  τις υδρορροέ ς. Τα φυ λλα αμιαντοτσιμέ ντου που καλυ πτουν τήν τή στέ γή του 

κτήρι ου πρέ πέι να απομακρυνθου ν συ μφωνα μέ τις κέι μένές πέριβαλλοντικέ ς διατα ξέις και αφου  

συντήρήθέι  και αποκατασταθέι  ο μέταλλικο ς σκέλέτο ς στέρέ ωσής τους να τοποθέτήθου ν νέ α φυ λλα 

πα νέλ πολυουρέθα νής μέ ανα γλυφα κέραμι δια.  

Αντικατα στασή χρέια ζέται και ή υγρομο νωσή του μονω ροφου τμή ματος του κτήρι ου στή 

νοτιοανατολική  πλέυρα  του μέ ιδιαι τέρή προσοχή  στα σήμέι α πέρισυλλογή ς των ο μβριων γυ ρω απο  τις 

υδρορροέ ς.  

Εσωτέρικα  το κτή ριο μέ έξαι ρέσή το μονω ροφο τμή μα του ισογέι ου διατήρέι ται δομικα  σέ καλή  

κατα στασή. Στο μονω ροφο τμή μα στα νοτιοανατολικα  του κτήρι ου ή οροφή  τής αι θουσας παρουσια ζέι 

κου φωσή μέγα λής έ κτασής λο γω υγρασιω ν. Ενδέ χέται μέτα  τήν αφαι ρέσή του έν λο γω τμή ματος του 

σοβα  να έ χουμέ αποκα λυψή του οπλισμου  του σκυροδέ ματος ο πως και στήν πέρι πτωσή τής πλα κας 

του ορο φου.  Λο γω ο μως τής ένέργέιακή ς αναβα θμισής του κτήρι ου μέ σω τής τοποθέ τήσής έσωτέρική ς 
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θέρμοπρο σωψής θα γι νουν παρέμβα σέις που θα έπιτρέ ψουν τήν αποκατα στασή των σήμέι ων που 

έ χουν φθαρέι .  

Εντο ς του κτήρι ου το σο στο ισο γέιο ο σο και στον ο ροφο οι δια δρομοι κυκλοφορι ας έ χουν πλα τος α νω 

των 1,50μ. Κρι νέται ο τι έπαρκου ν για τήν ομαλή  μέτακι νήσή έμποδιζομέ νων ατο μων. Στον ο ροφο του 

Κέντρικου  Κτιρι ου δέν υφι σταται προ σβασή απο  ανέλκυστή ρα Προσω πων, αλλα  ή προ σβασή γι νέται 

αποκλέιστικα  μέ κλι μακα, ένω  στις τουαλέ τές του ισογέι ου ο σο και του υπογέι ου δέν υφι σταται 

τουαλέ τα ΑΜΕΑ. Επισήμαι νέται ο τι συ μφωνα μέ νέ ο έ γγραφο του ΥΠΕΝ, ή διαμο ρφωσή νέ ας 

τουαλέ τας ΑΜΕΑ σέ υφιστα μένα κτι ρια δυ νανται -αν αυτο  δέν έι ναι έφικτο -, μπορέι  να αποκλι νέι απο  

τις γένικέ ς διαστα σέις των 2,50χ2,20 και να προσέγγι σέι τιμέ ς ο πως 1,50χ2,20 για τήν οριακα  ορθή  

χρή σή τους απο  έμποδιζο μένα α τομα. 

Ακολου θως, συνοψι ζονται τα κυ ρια στοιχέι α-γένικα  χαρακτήριστικα  που αφορου ν στήν υπο  έξέ τασή 

αι θουσα του ισογέι ου:  

• Αποτέλέι  έ ναν έυέ λικτο χω ρο πολλαπλω ν χρή σέων, λο γω τής έ λλέιψής έσωτέρικω ν 

διαρρυθμι σέων, που δυ ναται να έξυπήρέτέι  ανα γκές ποικι λων διοργανω σέων και να 

φιλοξένέι  μικρο  αριθμο  ατο μων (έ ως 100).  

• Αποτέλέι   έ ναν ισο γέιο χω ρο μέ μέγα λο μή κος χωρι ς έσωτέρικο  υ ψος,  

• Εξυπήρέτέι  τήν κι νήσή προς δυ ο έπιμέ ρους χω ρους που βρι σκονται στή νο τια πλέυρα  τής 

αι θουσας, και συγκέκριμέ να στον δια δρομο των γραφέι ων και ή α λλή στο φουαγιέ  του 

κτιρι ου.  

• Ο υπο  μέλέ τή  χω ρος προτέι νέται να φιλοξένέι  τις ακο λουθές χρή σέις:  

• συνέ δρια και έκπαιδέυτικα  προγρα μματα, μέ δυνατο τήτα διοργα νωσής παρα λλήλων 

συνέδριω ν και «στρογγυλω ν τραπέζιω ν», αξιοποιω ντας τους έπιμέ ρους υπο-χω ρους και 

τήν προσαρμοστικο τήτα τής αι θουσας,  

• έκδήλω σέις λο γου (ομιλι ές, διαλέ ξέις, παρουσια σέις κ.ο.κ.),  

• πολιτιστικέ ς έκδήλω σέις που αφορου ν τήν προω θήσή έπιστήμονικω ν θέμα των του 

Κέ ντρου στο έυρυ  κοινο   

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 

Το κτι ριο χρή ζέι συντή ρήσής και στέγα νωσής μέ δέδομέ νο ο τι υφι στανται σήμα δια υγρασι ας και 

αποξέ σέις σοβα , έ ως και αποκαλυ ψέις του οπλισμου  του σκυροδέ ματος το σο έξωτέρικα  ο σο και 

έσωτέρικα . Παρα λλήλα μέ τις έργασι ές υγρομο νωσής πρέ πέι να γι νουν έργασι ές θέρμομο νωσής σέ 

κέ λυφος και αλλαγή  των κουφωμα των για να έπιτέυχθέι  ή ένέργέιακή  αναβα θμισή  του. Στο κτή ριο 

πρέ πέι έπι σής να γι νουν έργασι ές συμμο ρφωσής για έμποδιζο μένα α τομα κατα  το Άρθρο 26 του ΝΟΚ, 

ένω  θα διαμορφωθου ν σέ ο λές τις στα θμές τουαλέ τές ΑΜΕΑ. 

Επι σής, θα γι νέι αποκατα στασή των στοιχέι ων του φέ ροντος οργανισμου , ο που αυτο  απαιτέι ται.  

ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ  

Οι κα τωθι έργασι ές αφορου ν παρέμβα σέις σέ ο λή τήν έ κτασή του κτήρι ου κι έ χουν το χαρακτή ρα 

καταρχή ν αποκατα στασής και δέυτέρέυο ντως στέγα νωσής, μέ δέδομέ νο ο τι για να υφι σταται 

αναβα θμισή τής θέρμομονωτική ς έπα ρκέιας π.χ. τής στέ γής, θα πρέ πέι καταρχή ν να υφι σταται στέ γή 

που να λέιτουργέι  στοιχέιωδω ς και έπαρκω ς για τις ανα γκές του Κέ ντρου. Οι έργασι ές που θα 
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πραγματοποιήθου ν θα πέριλαμβα νουν έπέμβα σέις που θα καταστή σουν το χω ρο βιω σιμο και 

λέιτουργικα  ο πως για παρα δέιγμα τήν προσπέλασιμο τήτα.  

4.1.1.2 Ισόγειο  

Θα γι νέι έπιλέκτική  αποξή λωσή και αντικατα στασής των θυρω ν ο που απαιτέι ται μέτα  απο  έπισκο πήσή 

και συ μφωνα μέ τή μέλέ τή. Στους υγρου ς χω ρους νέ ους και υφιστα μένους θα τοποθέτήθου ν νέ α 

γρανιτοπλακι δια  αφου  αποξήλωθου ν τα παλια  και θα αντικατασταθου ν τα έι δή υγιέινή ς. Οι 

υφιστα μένοι χω ροι θα ανακαινιστου ν διατήρω ντας τήν υπα ρχουσα διαμο ρφωσή κέντρικα  αι θουσας 

και έπιμέ ρους μικρο τέροι γραφέιακοι  χω ροι, έκτο ς απο  τήν προσθή κή νέ ου WC AMEA συ μφωνα μέ τή 

μέλέ τή.  

Θα αφαιρέθου ν οι φθαρμέ νοι τα πήτές και αφου  αποκαλυφθέι  το μωσαι κο  δα πέδο θα αποκατασταθέι  

και θα συντήρήθέι -λέι ανσή κτλ. Τα υπο λοιπα δομικα  στοιχέι α έσωτέρικα  του κτήρι ου–τοι χοι και 

οροφέ ς θα ανακαινισθου ν λο γω τής τοποθέ τήσής έσωτέρική ς θέρμοπρο σοψής, ένω  τα έσωτέρικα  

χωρι σματα θα βαφθου ν. Όπου δέν θα προκυ ψέι έσωτέρική  θέρμοπρο σοψή απο  τή μέλέ τή θα γι νέι 

βαφή . 

Στο πα τωμα ο που γι νέι έισχω ρήσή τής έσωτέρική ς έπιφα νέιας των τοι χων θα χρέιαστέι  νέ ο σοβατέπι , 

το οποι ο θα έ χέι ψυχρο  ουδέ τέρο χρωματισμο  για να υφι σταται συνα φέια μέ το έυ ρος των διαφο ρων 

αποχρω σέων που απαντω νται. 

Η προσβασιμο τήτα στο ισο γέιο του κτήρι ου θα γι νέται απο  τήν κέντρική  έι σοδο ή οποι α θα 

αντικατασταθέι  συ μφωνα μέ τις προδιαγραφέ ς και θα δέσμέυτέι  μι α θέ σή στα θμέυσής για ΑΜΕΑ στο 

χω ρο πα ρκινγκ του ισογέι ου. 

4.1.1.3 Υπόγειο  

Στο υπο γέιο διατήρέι ται ή σέ γένικέ ς γραμμέ ς ή διαρρυ θμισή του χω ρου, μέ μοναδικέ ς έπέμβα σέις τήν 

δήμιουργι α WC AMEA και τήν ένοποι ήσή του χω ρου τής αι θουσας του μονω ροφου τμή ματος 

ανατολικα  του κτήρι ου.  

Σέ ο λους τους χω ρους θα αφαιρέθου ν οι φθαρμέ νές μοκέ τές και το δα πέδο θα αποκατασταθέι -

ανακαινιστέι  ο που απαιτέι ται μέ τρο πο ο μοιο μέ αυτο ν του ισογέι ου. Στους υγρου ς χω ρους νέ ους και 

υφιστα μένους θα τοποθέτήθου ν νέ α γρανιτοπλακι δια αφου  αποξήλωθου ν τα παλια  και θα 

αντικατασταθου ν τα έι δή υγιέινή ς. Θα γι νουν οι απαραι τήτές έργασι ές υδραυλικω ν έγκαταστα σέων 

και συμμορφω σέων ο πως και ήλέκτρομήχανολογικέ ς έπέμβα σέις σέ νέ ές και υφιστα μένές υποδομέ ς.  

Κατα  το πους θα τοποθέτήθέι  ψέυδοροφή  απο  πλα κές ορυκτή ς ι νας για να παραλα βέι ο λές τις νέ ές 

έγκαταστα σέις οροφή ς, ένω  οι υπο λοιπές έπιφα νέιές τής οροφή ς θα ανακαινιστου ν και θα βαφθου ν σέ 

ι διές αποχρω σέις. Ιδιαι τέρή αντιμέτω πισή θα έ χέι το τμή μα τής οροφή ς του μονω ροφου τμή ματος 

νο τια του κτήρι ου στο οποι ο ένδέ χέται να έ χουμέ αποκολλή σέις οπλισμέ νου σκυροδέ ματος και 

αποκα λυψή του οπλισμου . Αφου  αποκατασταθου ν τα σήμέι α αυτα , θα γι νέι θέρμομο νωσή του και απλή  

βαφή  τμή ματος τής οροφή ς έσωτέρικα .  

Για τους λοιπου ς χω ρους θα διαμορφωθου ν ο που απαιτέι ται συ μφωνα μέ τή μέλέ τή τοιχοποιι ές απο  

γυψοσανι δα. Εντο ς των WC θα τοποθέτήθέι  ανθυγρή  γυψοσανι δα σέ τοι χους και οροφή . Τα ραμποτέ  

αποξήλω νονται και το υπο στρωμα  τους έπιχρι έται και βα φέται κατα λλήλα. Όλοι οι έσωτέρικοι  τοι χοι 
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αφου  έπισκέυαστου ν τοπικα  βα φονται στις ι διές αποχρω σέις, μέ έξαι ρέσή αυτου ς στους οποι ους 

τοποθέτέι ται έσωτέρική  θέρμοπρο σοψή και δήμιουργέι ται έκ των πραγμα των νέ α έπιφα νέια. 

Θα γι νέι έπιλέκτική  αποξή λωσή και αντικατα στασής των θυρω ν ο που απαιτέι ται μέτα  απο  έπισκο πήσή 

και συ μφωνα μέ τή μέλέ τή. Οι νέ ές θυ ρές θα έι ναι ξυ λινές πρέσσαριστέ ς μέ μέταλλικέ ς κα σές ανα ρτήσής 

και θα έναρμονι ζονται μέ τις υφιστα μένές οι οποι ές θα ανακαινιστου ν (βα ψιμο).  

Στο πα τωμα ο που γι νέι έισχω ρήσή λο γω τής έισχω ρήσής τής έσωτέρική ς έπιφα νέιας των τοι χων θα 

χρέιαστέι  νέ ο σοβατέπι , το οποι ο θα έ χέι ψυχρο  ουδέ τέρο χρωματισμο  για να υφι σταται συνα φέια μέ 

το έυ ρος των διαφο ρων αποχρω σέων που απαντω νται. 

Η προσβασιμο τήτα απο  ΑΜΕΑ στο υπο γέιο του κτήρι ου θα γι νέται απο  τήν νο τια έι σοδο ο πως φαι νέται 

στή μέλέ τή ή οποι α θα αντικατασταθέι  συ μφωνα μέ τις προδιαγραφέ ς και θα δέσμέυτέι  μι α θέ σή 

στα θμέυσής για ΑΜΕΑ στο χω ρο πα ρκινγκ νο τια του κτήρι ου. 

4.1.1.4 Κέλυφος  

ΘΥΡΕΣ  

Αντικατα στασή των θυρω ν έισο δου (υαλοθυ ρές) μέ νέ ές αλουμινι ου μέ υφή  ή  και τμήματική  

έπικα λυψή ξυ λου μέ διπλο  τζα μι και θέρμοδιακοπή . Κατα  τήν αποξή λωσή των κουφωμα των, 

αποξήλω νονται και έπανατοποθέτου νται αφου  συντήρήθου ν τα σιδήρα  κιγκλιδω ματα ο που 

υφι στανται.  

ΠΑΡΑΘΥΡΑ  

Τα κουφω ματα των παραθυ ρων αντικαθι στανται, ο πως και οι ποδιέ ς των πέρβαζιω ν και υπέρθυ ρων. 

Τα νέ α κουφω ματα αλουμινι ου θα έ χουν διπλα  υαλοστα σια και θέρμοδιακοπή , ένω  ανα λογα μέ το 

πλα τος του κα θέ ανοι γματος θα έπιλέ γονται διπλοι  ή  και πέρισσο τέροι υαλοπι νακές μέ ανοιγο μένα 

φυ λλα. Οι νέ ές διαστα σέις των ανοιγμα των θα προκυ ψουν μέτα  τήν τοποθέ τήσή τής έσωτέρική ς 

θέρμοπρο σοψής έ τσι ω στέ να μήν δήμιουργου νται θέρμογέ φυρές. 

ΣΥΣΤΗΜΑ ΘΕΡΜΟΜΟΝΩΣΗΣ (ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ή  και ΕΞΩΤΕΡΙΚΗ ΘΕΡΜΟΠΡΟΣΟΨΗ)  

Εξωτέρικα  ή  και έσωτέρικα  (ο που δέν καθι σταται έφικτο  έξωτέρικα ) θα τοποθέτήθου ν 

θέρμομονωτικα  φυ λλα σέ ο λο το κτιριακο  κέ λυφος. Η θέρμομο νωσή θα έι ναι θέρμομονωτικα  πα νέλ 

απο  θέρμομονωτική  πλα κα γραφιτου χου διογκωμέ νου πολυστυρένι ου που θα έπικαλυ πτέται μέ 

έπι χρισμα μέ πλέ γμα και τέλικο  χρωματισμο  (γωνιο κρανα και λοιπα  μικρου λικα ). Τα πα νέλ 

στέρέω νονται μέ κατα λλήλα καρφια  και κο λλα στήν τοιχοποιή α. Η θέρμομο νωσή θα συνέχι ζέι και στο 

σο κορο έσωτέρικα  των ανοιγμα των, έ ως το κου φωμα. Το «γυ ρισμα» μπορέι  να έι ναι μικρο τέρου 

πα χους, για να αποφέυχθέι  σήμαντική  μέι ωσή του πλα τους των κουφωμα των. Η θέρμομο νωσή θα 

σταματα  στο υαλοστα σιο, το οποι ο θα προέξέ χέι τής μο νωσής για να μήν καλυ πτέται το κα σωμα του. 

Το δια κένο μπορέι  να πλήρωθέι  μέ πολυουρέθα νή και θα καλυφθέι  στή συνέ χέια μέ αρμοκα λυπτρο 

μπασκι . Η στέρέ ωσή των κουφωμα των θα γι νέται μέ βι δές που θα «βρι σκουν» στήν τοιχοποιι α. Επέιδή  

ή στέρέ ωσή του νέ ου κουφω ματος λο γω μο νωσής απαιτέι  μέγαλυ τέρή απο στασή του απο  τήν 

τοιχοποιι α, έπιβα λλέται ή έπιλογή  βιδω ν μέγαλυτέ ρου μή κους.  

Για τήν οροφή  του ισογέι ου θα ακολουθήθέι  έξωτέρικα  ή  και έσωτέρικα  παρο μοια διαδικασι α 

θέρμομο νωσής. Μέ τον ι διο ή  παρο μοιο τρο πο θα μονωθέι  και ή οροφή  του μονω ροφου τμή ματος του 

υπογέι ου νο τια του κτήρι ου. 
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ΣΤΕΓΗ  

Για τή στέ γή θα γι νουν κυρι ως έργασι ές υγρομο νωσής που θα πέριλαμβα νουν τήν αποξή λωσή του 

ασφαλτο πανου, τήν αποκατα στασή του υποστρω ματος και τήν τοποθέ τήσή νέ ας υγρομο νωσής μέ 

ιδιαι τέρή προσοχή  στα σήμέι α πέρισυλλογή ς των ο μβριων γυ ρω απο  τις υδρορροέ ς. Οι υδρορροέ ς θα 

αποκατασταθου ν ή  και θα αντικατασταθου ν ο που αυτο  έι ναι έφικτο . Τα φυ λλα αμιαντοτσιμέ ντου που 

καλυ πτουν τήν τή στέ γή του κτήρι ου, αφου  απομακρυνθου ν συ μφωνα μέ τις κέι μένές πέριβαλλοντικέ ς 

διατα ξέις, θα  συντήρήθέι  ο μέταλλικο ς σκέλέτο ς στέρέ ωσής τους για να τοποθέτήθου ν νέ α φυ λλα 

πα νέλ πολυουρέθα νής μέ ανα γλυφα κέραμι δια.  

4.1.1.5 Συνολικές επεμβάσεις στο κεντρικό κτήριο  

• Ανέλκυστή ρας προσω πων ή  μήχανικο  αναβατο ριο που έγκαθι σταται στήν υφιστα μένή 

έσωτέρική  σκα λα. 

• Δήμιουργι α έσωτέρική ς ή  έξωτέρική ς κατα  πέρι πτωσή θέρμοπρο σοψής σέ ο λο το κέ λυφος του 

κτήρι ου, οροφέ ς και τοι χους. 

• Διαμο ρφωσή wc ΑΜΕΑ στο ισο γέιο μέ τοποθέ τήσή γυψοσανι δας και συ μφωνα μέ τή μέλέ τή. 

• Διαμο ρφωσή wc ΑΜΕΑ στο υπο γέιο μέ τοποθέ τήσή γυψοσανι δας και συ μφωνα μέ τή μέλέ τή.  

• Δέ σμέυσή θέ σέων στα θμέυσής για ΑΜΕΑ σέ ισο γέιο και υπο γέιο συ μφωνα μέ τή μέλέ τή 

• Διαμο ρφωσή αι θουσας συνέδρια σέων του υπογέι ου –αφαι ρέσή μέσο τοιχων και τοποθέ τήσή 

ψέυδοροφή ς μέ μικρο  δια κένο λο γω υ ψους. (βορέιανατολι κή  πλέυρα ) 

• Αντικατα στασή κουφωμα των και ποδιω ν παραθυ ρων στα ι δια ανοι γματα ο πως θα 

διαμορφωθου ν μέτα  τήν τοποθέ τήσή τής θέρμοπρο σοψής. 

• Αντικατα στασή θυρω ν έισο δου. 

• Αντικατα στασή ψέυδοροφω ν στα σήμέι α που απο  τή μέλέ τή προβλέ πέται να αποξήλωθου ν  

λο γω τής θέρμοπρο σοψής μέ νέ ές 

• Αποξή λωσή μοκέ τας και πέριποι ήσή –τρι ψιμο και υα λωσή- υφιστα μένου μωσαι κου  και 

μαρμα ρινου δαπέ δου ο που απαιτέι ται σέ ο λους τους χω ρους (έκτο ς των νέ ων WC) 

• Απομα κρυνσή φυ λλων αμιαντοτσιμέ ντου (συ μφωνα μέ τους πέριβαλλοντικου ς ο ρους), 

συντή ρήσή και αποκατα στασή του μέταλλικου  φέ ροντα οργανισμου  τής στέ γής α νωθέν τής 

πλα κας του ορο φου, έπικα λυψή τής στέ γής μέ βατα  πολυουρέθανικα  panel ανα γλυφο κέραμι δι. 

• Στέγα νωσή μονω ροφου τμή ματος του υπογέι ου ανατολικα  του κτήρι ου-μέτα  απο  αφαι ρέσή 

ασφαλτο πανων και συντή ρήσή, απο φραξή ή  και αντικατα στασή ο που έι ναι έφικτο  των 

υδρορροω ν 

• Στέγα νωσή πέριμέτρικου  διαδρο μου τής πλα κας του ορο φου-μέτα  απο  αφαι ρέσή 

ασφαλτο πανων και συντή ρήσή, απο φραξή ή  και αντικατα στασή ο που έι ναι έφικτο  των 

υδρορροω ν 

• Αποκατα στασή φθαρμέ νων σήμέι ων πλα κας και υποστήλωμα των του Φ.Ο. (Σήμέι α στα οποι α 

έι ναι έμφανή ς ο οπλισμο ς) 
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• Ανακαι νισή χρωματισμω ν έσωτέρικω ν και έξωτέρικω ν έπιφανέιω ν στα ι δια χρω ματα 

• Σοβατέπια  στις νέ ές έπιφα νέιές τοι χων που θα προκυ ψουν. 

4.1.2 Κτίριο Laser 

4.1.2.1 Γενικά 

Το κτήριο Laser λέιτουργικά αποτέλέίται από δύο τμήματα κτήρίου και τα δύο διώροφα πέρίπου τής 

ίδιας διάταξής. Το κάθέ τμήμα λόγω τής ιδιομορφίας του κτήρίου που οφέίλέται κυρίως στή χρήσή του 

διαθέτέι το δικό του κλιμακοστάσιο προς τον όροφο. Οι όροφοι των δύο τμήμάτων δέν έπικοινωνούν 

μέταξύ τους. Η χρήσή των δύο τμήμάτων του ορόφου έίναι έιδική και διαθέτέι τον ανάλογο 

έπιστήμονικό έξοπλισμό. Το ισόγέιο του βορινού τμήματος πέριλαμβάνέι δύο χώρους υποδοχής 

ανατολικά και δυτικά βοήθήτικό χώρο σχέδόν υπόγέιο μέσα στον οποίο υπάρχέι τσιμέντένια βάσή. 

Ανάμέσά τους υπάρχέι κλίμακα προς τον όροφο. Το νότιο τμήμα ένώνέται μέ το βορινό μέ μικρού 

μήκους διάδρομο κι ένα μικρό wc. Το νότιο τμήμα έίναι δίχωρο και αποτέλέίται από ένα χώρο υποδοχής 

ανατολικά, ένα βοήθήτικό χώρο δυτικά ο οποίος πέριλαμβάνέι σταθέρό έξοπλισμό συναφή μέ τή χρήσή 

του κτήρίου και ανάμέσά τους τήν κλίμακα προς τον όροφο. Και τα δύο τμήματα του ορόφου 

στέγάζονται μέ μέταλλική στέγή ήμικυλινδρικού σχήματος κατασκέυασμένή από έλαφρά υλικά που 

έχέι τή δυνατότήτα να ολισθαίνέι κινούμένή ανατολικά. Μέ αυτό τον τρόπο καθίσταται δυνατή ή 

αποκάλυψή του έξοπλισμού που διαθέτουν τα δύο τμήματα του ορόφου όταν αυτό απαιτέίται για 

λόγους παρατήρήσής και έρέυνας. 

 

 

ΥΦΙΣΤΑΜΕΝΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ  

Το κτήριο έχέι συντήρήθέί πρόσφατα αλλά έπιφανέιακά, μικροέπισκέυές στους σοβάδές και 

έλαιοχρωματισμούς στους τοίχους έσωτέρικά και έξωτέρικά. Κατά τήν ανακαίνισή δέν 

αποκαταστάθήκαν λέιτουργικά οι χώροι του κτήρίου όπως για παράδέιγμα ή κύλισή των δύο 

μέταλλικών έπιστέγασμάτων στα δύο τμήματα του ορόφου. Επίσής δέν βάφτήκέ όλο. Κάποια 

κουφώματα έχουν κατά καιρούς αντικατασταθέί ή τοποθέτήθέί έκ νέου από αλουμίνιο αλλά 

έτέροχρονισμένα κι όχι μέτά από μια συνολική μέλέτή. Τα τμήματα του κτήρίου βρίσκονται μέσα στο 

έδαφος σύμφωνα μέ τα λέγόμένα των χρήστών βάζουν υγρασία και πέρα από τις κατά καιρούς 
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έπισκέυές που γίνονται στο έσωτέρικό του κτήρίου χρέιάζέται μια συνολική αντιμέτώπισή στο 

έξωτέρικό του.  

 

Αυτό που έπίσής πρέπέι να αποκατασταθέί κατασκέυαστικά και λέιτουργικά έίναι τα κυλιόμένα 

έπιστέγάσματα του ορόφου. Ο μήχανολογικός έξοπλισμός παραμένέι στή θέσή του αλλά δέν μπορέί να 

τέθέί σέ λέιτουργία και να έλέγχθέί γιατί οι στέγές πλέον έίναι πακτωμένές στήν ανατολική πλέυρά 

τους. Τα έπιστέγάσματα έίναι κατασκέυασμένα από μέταλλικό σκέλέτό ο οποίος στήρίζέι δύο κέλύφή, 

ένα έσωτέρικό τσιμέντοσανίδας κι ένα έξωτέρικό από τραπέζοέιδή λαμαρίνα. Τα υλικά των 

έπιστέγασμάτων έίναι πέπαλαιωμένα και φθαρμένα μέ κάποια από αυτά να χρήζουν αποκατάστασής 

ή και αντικατάστασής.  

Εσωτέρικά το κτήριο διατήρέίται δομικά σέ καλή κατάστασή προφανώς και λόγω τής πρόσφατής 

ανακαίνισής του μέ έξαίρέσή τα τμήματα του ορόφου και τα έπιστέγάσματά τους. Λόγω τής 

ένέργέιακής αναβάθμισής του κτήρίου μέσω τής τοποθέτήσής θέρμοπρόσοψής θα γίνουν παρέμβάσέις 

που θα αποκαταστήσουν τα φθαρμένα σήμέία του κέλύφους.  

Εντός του κτήρίου τόσο στο ισόγέιο όσο και στον όροφο οι διάδρομοι κυκλοφορίας έχουν πλάτος άνω 

των 1,30μ. ένώ τα ανοίγματα των κουφωμάτων σέ πολλές πέριπτώσέις δέν ανταποκρίνονται 

γέωμέτρικά στους κανονισμούς για τήν πρόσβασή ΑΜΕΑ. Και στα δύο τμήματα του ορόφου του 

κτήρίου Laser δέν υφίσταται πρόσβασή από ανέλκυστήρα Προσώπων, αλλά ή πρόσβασή γίνέται 

αποκλέιστικά μέ κλίμακα. Στο κτήριο γένικά δέν υφίσταται τουαλέτα ΑΜΕΑ. Επισήμαίνέται ότι 

σύμφωνα μέ νέο έγγραφο του ΥΠΕΝ, ή διαμόρφωσή νέας τουαλέτας ΑΜΕΑ σέ υφιστάμένα κτίρια 

δύνανται -αν αυτό δέν έίναι έφικτό-, μπορέί να αποκλίνέι από τις γένικές διαστάσέις των 2,50Χ2,20m 

και να προσέγγίσέι τιμές όπως 1,50Χ2,20m για τήν οριακά ορθή χρήσή τους από έμποδιζόμένα άτομα. 
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Ακολούθως, συνοψίζονται τα κύρια στοιχέία-γένικά χαρακτήριστικά που αφορούν στα υπό έξέτασή 

στοιχέία του κτήρίου:  

• Το ανατολικο  τμή μα του ισογέι ου που αποτέλέι ται απο  χω ρους κυρι ας χρή σής μπορέι  να 

υποστέι  παρέμβα σέις για τήν έγκατα στασή του απαραι τήτου έξοπλισμου  για ΑΜΕΑ.  

• Το δυτικο  τμή μα που αποτέλέι ται κυρι ως απο  βοήθήτικου ς χω ρους έι ναι κατέιλήμμέ νο απο  

έξοπλισμο  μο νιμο και δέν έπιδέ χέται διαρρυθμι σέις. 

• Το ανατολικο  τμή μα του ισογέι ου αποτέλέι ται απο  δυ ο αι θουσές κυρι ας χρή σής κι έ να 

μικρο τέρο χω ρο υποδοχή ς δι πλα στήν κέντρική  έι σοδο.  

o Η βορινή  αι θουσα του ισογέι ου θα λέιτουργή σέι ως έκθέσιακο ς χω ρος συναφή ς μέ τή 

χρή σή του κτήρι ου. 

o Η δυτική  αι θουσα κυρι ας χρή σέως θα φιλοξένή σέι έ να wc ΑΜΕΑ ο πως φαι νέται στα 

σχέ δια που συνοδέυ ουν τήν παρου σα τέχνική  πέριγραφή  προμέλέ τή. 

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 

Το κτίριο χρήζέι συντήρήσής και στέγάνωσής έξωτέρικά και έσωτέρικά σέ συγκέκριμένα σήμέία και 

κυρίως στα δύο τμήματα του ορόφου. Παράλλήλα μέ τις έργασίές υγρομόνωσής πρέπέι να γίνουν 

έργασίές θέρμομόνωσής σέ όλο το κέλυφος και αλλαγή των κουφωμάτων για να έπιτέυχθέί ή 

ένέργέιακή αναβάθμισή του. Στο κτήριο πρέπέι έπίσής να γίνουν έργασίές συμμόρφωσής για 

έμποδιζόμένα άτομα κατά το Άρθρο 26 του ΝΟΚ, ένώ πρέπέι να κατασκέυαστέί τουαλέτα ΑΜΕΑ. 

ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ  

Οι κάτωθι έργασίές αφορούν παρέμβάσέις σέ όλή τήν έκτασή του κτήρίου κι έχουν το χαρακτήρα 

καταρχήν αποκατάστασής και δέυτέρέυόντως στέγάνωσής, μέ δέδομένο ότι για να υφίσταται 

αναβάθμισή τής θέρμομονωτικής έπάρκέιας π.χ. τής στέγής, θα πρέπέι καταρχήν να υφίσταται στέγή 

που να λέιτουργέί έπαρκώς για τις ανάγκές του κτήρίου. Οι έργασίές που θα πραγματοποιήθούν θα 

πέριλαμβάνουν έπέμβάσέις που θα καταστήσουν το χώρο βιώσιμο και λέιτουργικό. 

4.1.2.2 Ισόγειο-ημιυπόγειο  

Θα γίνέι έπιλέκτική αποξήλωσή και αντικατάστασής των θυρών όπου απαιτέίται μέτά από έπισκόπήσή 

και σύμφωνα μέ τή μέλέτή. Στους υγρούς χώρους νέους και υφιστάμένους θα τοποθέτήθούν νέα 

γρανιτοπλακίδια αφού αποξήλωθούν τα παλιά και θα αντικατασταθούν τα έίδή υγιέινής. Θα γίνουν οι 

απαραίτήτές έργασίές υδραυλικών έγκαταστάσέων και συμμορφώσέων όπως και 

ήλέκτρομήχανολογικές έπέμβάσέις σέ νέές και υφιστάμένές υποδομές. Οι υφιστάμένοι χώροι θα 

ανακαινιστούν διατήρώντας τήν υπάρχουσα διαμόρφωσή έκτός από τήν προσθήκή νέου WC AMEA 

σύμφωνα μέ τή μέλέτή.  

Θα αφαιρέθούν τα υφιστάμένα φθαρμένα δάπέδα θα τοποθέτήθούν νέα γρανιτοπλακίδια. Τα 

υπόλοιπα δομικά στοιχέία του κέλύφους έσωτέρικά του κτήρίου–τοίχοι και κουφώματα θα 

αντικατασταθούν και θα ανακαινισθούν λόγω τής τοποθέτήσής έσωτέρικής θέρμοπρόσοψής και τής 

ένέργέιακής αναβάθμισής, ένώ τα έσωτέρικά χωρίσματα οι λοιπές έπιφάνέιές των τοίχων και οι οροφές 

θα αποκατασταθούν και θα βαφθούν.  
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Θα γίνέι έπιλέκτική αποξήλωσή και αντικατάστασή των θυρών όπου απαιτέίται μέτά από έπισκόπήσή 

και σύμφωνα μέ τή μέλέτή. Οι νέές θύρές θα έίναι ξύλινές πρέσσαριστές μέ μέταλλικές κάσές ανάρτήσής 

και θα έναρμονίζονται μέ τις υφιστάμένές οι οποίές θα ανακαινιστούν (βαψιμο). 

Στο πάτωμα όπου γίνέται έισχώρήσή τής έσωτέρικής έπιφάνέιας των τοίχων θα χρέιαστέί νέο 

σοβατέπί, το οποίο θα έχέι ψυχρό ουδέτέρο χρωματισμό για να υφίσταται συνάφέια μέ το έύρος των 

διαφόρων αποχρώσέων που απαντώνται. 

Εξωτέρικά του κτήρίου και πέριμέτρικά θα γίνέι αποκάλυψή των έπιφανέιών που βρίσκονται χωμένές 

στο έδαφος και αφού αποκατασταθούν όπου απαιτέίται θα υγρομονωθούν ή και θα θέρμομονωθούν 

έφόσον προκύψέι από τή μέλέτή. 

Η προσβασιμότήτα στο ισόγέιο του κτήρίου θα γίνέται από τήν κέντρική έίσοδο ή οποία θα 

αντικατασταθέί σύμφωνα μέ τις προδιαγραφές και θα δέσμέυτέί μία θέσή στάθμέυσής για ΑΜΕΑ στο 

χώρο μπροστά από το κτήριο και ανατολικά. 

Στο χώρο κυρίας χρήσέως νότια του κτήρίου θα κατασκέυαστέί wc ΑΜΕΑ σύμφωνα μέ τις 

προδιαγραφές. 

4.1.2.3 Τμήματα ορόφου  

Τα δύο τμήματα του ορόφου λόγω τής έιδικής χρήσής του κτήρίου καταλαμβάνονται από απαραίτήτο 

έξοπλισμό για τήν λέιτουργία του και δέν έπιδέχονται διαρρυθμίσέις.  

Σέ όλους τους χώρους θα αφαιρέθούν τα υφιστάμένα φθαρμένα δάπέδα θα τοποθέτήθούν νέα 

γρανιτοπλακίδια. Θα γίνουν οι απαραίτήτές έργασίές ήλέκτρομήχανολογικών έγκαταστάσέων και 

έπέμβάσέων στις υφιστάμένές υποδομές.  

Στο πάτωμα όπου γίνέται έισχώρήσή τής έσωτέρικής έπιφάνέιας των τοίχων θα χρέιαστέί νέο 

σοβατέπί, το οποίο θα έχέι ψυχρό ουδέτέρο χρωματισμό για να υφίσταται συνάφέια μέ το έύρος των 

διαφόρων αποχρώσέων που απαντώνται. Οι λοιπές έπιφάνέιές των τοίχων και των οροφών όπου δέν 

ανακαινιστούν λόγω τής θέρμομόνωσής θα αποκατασταθούν και θα βαφούν. 

Η προσβασιμότήτα από ΑΜΕΑ στον όροφο δέν καθίσταται δυνατή στήν παρούσα φάσή λόγω 

στένότήτας των κλιμακοστασίων και του χώρου γένικότέρα. 

4.1.2.4 Κέλυφος  

ΘΥΡΕΣ  

Αντικατάστασή των θυρών έισόδου μέτά από διαπλάτυνσή των ανοιγμάτων (υαλόθυρές) μέ νέές 

αλουμινίου μέ υφή ή και τμήματική έπικάλυψή ξύλου μέ διπλό τζάμι και θέρμοδιακοπή. Κατά τήν 

αποξήλωσή των κουφωμάτων, αποξήλώνονται και έπανατοποθέτούνται αφού συντήρήθούν τα 

σιδήρά κιγκλιδώματα όπου υφίστανται.  

ΠΑΡΑΘΥΡΑ  

Τα κουφώματα των παραθύρων αντικαθίστανται, όπως και οι ποδιές των πέρβαζιών και υπέρθύρων. 

Τα νέα κουφώματα αλουμινίου θα έχουν διπλά υαλοστάσια και θέρμοδιακοπή, ένώ ανάλογα μέ το 

πλάτος του κάθέ ανοίγματος θα έπιλέγονται διπλοί ή και πέρισσότέροι υαλοπίνακές μέ ανοιγόμένα 

φύλλα. Οι νέές διαστάσέις των ανοιγμάτων θα προκύψουν μέτά τήν τοποθέτήσή τής έσωτέρικής 

θέρμοπρόσοψής έτσι ώστέ να μήν δήμιουργούνται θέρμογέφυρές. 
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ΣΥΣΤΗΜΑ ΘΕΡΜΟΜΟΝΩΣΗΣ (ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ  ή  και  ΕΞΩΤΕΡΙΚΗ ΘΕΡΜΟΠΡΟΣΟΨΗ)  

Εξωτέρικά ή και έσωτέρικά (όπου δέν καθίσταται δυνατή ή παρέμβασή έξωτέρικά)  θα τοποθέτήθούν 

θέρμομονωτικά φύλλα σέ όλο το κτιριακό κέλυφος. Η θέρμομόνωσή θα έίναι θέρμομονωτικά πάνέλ 

από θέρμομονωτική πλάκα γραφιτούχου διογκωμένου πολυστυρένίου που θα έπικαλύπτέται μέ 

έπίχρισμα μέ πλέγμα και τέλικό χρωματισμό (γωνιόκρανα και λοιπά μικροϋλικά). Τα πάνέλ 

στέρέώνονται μέ κατάλλήλα καρφιά και κόλλα στήν τοιχοποιία. Η θέρμομόνωσή θα συνέχίζέι και στο 

σόκορο έσωτέρικά των ανοιγμάτων, έως το κούφωμα. Το «γύρισμα» μπορέί να έίναι μικρότέρου 

πάχους, για να αποφέυχθέί σήμαντική μέίωσή του πλάτους των κουφωμάτων. Η θέρμομόνωσή θα 

σταματά στο υαλοστάσιο, το οποίο θα προέξέχέι τής μόνωσής για να μήν καλύπτέται το κάσωμα του. 

Το διάκένο μπορέί να πλήρωθέί μέ πολυουρέθάνή και θα καλυφθέί στή συνέχέια μέ αρμοκάλυπτρο 

(μπασκί). Η στέρέωσή των κουφωμάτων θα γίνέται μέ βίδές που θα «βρίσκουν» στήν τοιχοποιία. 

Επέιδή ή στέρέωσή του νέου κουφώματος λόγω μόνωσής απαιτέί μέγαλύτέρή απόστασή του από τήν 

τοιχοποιία, έπιβάλλέται ή έπιλογή βιδών μέγαλύτέρου μήκους.  

Για τήν οροφή των τμήμάτων του ορόφου θα ακολουθήθέί έσωτέρικά παρόμοια διαδικασία 

θέρμομόνωσής στο έσωτέρικό κέλυφος των μέταλλικών έπιστέγασμάτων και στα κατάλλήλα σήμέία 

που θα οριστούν από τήν οριστική μέλέτή και μέ γνώμονα τήν αποφυγή τής δήμιουργίας 

θέρμογέφυρων.  

ΣΤΕΓΗ  

Για τή στέγή θα γίνουν κυρίως έργασίές αποκατάστασής και συντήρήσής του μέταλλικού δικτυώματος 

των κυλιόμένων έπιστέγασμάτων αφού γίνέι αποξήλωσή του έσωτέρικού και του έξωτέρικού 

κέλύφους. Το έξωτέρικό ή έσωτέρικό κέλυφος πρέπέι να αντικατασταθέί μέ νέο θέρμομονωτικό 

σύμφωνα μέ τις προδιαγραφές για τήν ένέργέιακή αναβάθμισή του κτήρίου. Στο έξωτέρικό θα γίνέι 

έπισκόπήσή των φύλλων τής τραπέζοέιδούς λαμαρίνας και αντικατάστασή-έπισκέυή όπου απαιτέίται. 

Εκτός από τή θέρμομόνωσή των έπιστέγασμάτων θα πρέπέι να γίνέι και υγρομόνωσή στα έξωτέρικά 

κέλύφή.  

Εκτός από τήν αποκατάστασή του δομικού τμήματος των έπιστέγασμάτων για λόγους έύρυθμής 

λέιτουργίας του κτήρίου θα πρέπέι να γίνέι και αποκατάστασή του μήχανικού έξοπλισμού για τήν 

έπαναλέιτουργία τής κύλισής. Σέ πρώτή φάσή πρέπέι να αρθέί ή πάκτωσή που έχουν υποστέί τα 

έπιστέγάσματα και τα τμήματα που θα ανέξαρτήτοποιήθούν πλέον να στέρέωθούν έπαρκώς, π.χ. οι 

ανατολικοί τοίχοι που σήμέρα έίναι δέμένοι μέ τις στέγές. Σέ δέύτέρή φάσή θα έλέγχθέί ή δυνατότήτα 

συντήρήσής αποκατάστασής και έπαναλέιτουργίας του υφιστάμένου μήχανολογικού έξοπλισμού για 

τήν κύλισή. 

4.1.2.5 Συνολικές επεμβάσεις στο κεντρικό κτήριο  

• Δήμιουργι α έσωτέρική ς ή  έξωτέρική ς κατα  πέρι πτωσή σέ ο λο το κέ λυφος του κτήρι ου, οροφέ ς 

και έξωτέρικου ς τοι χους μέ χρή σή θέρμομονωτικω ν φυ λλων. 

• Διαμο ρφωσή wc ΑΜΕΑ στο ισο γέιο μέ τοποθέ τήσή γυψοσανι δας και συ μφωνα μέ τή μέλέ τή. 

• Δέ σμέυσή μι ας θέ σής στα θμέυσής για ΑΜΕΑ στο ισο γέιο μπροστα  απο  τήν έι σοδο του κτήρι ου 

συ μφωνα μέ τή μέλέ τή. 

• Αντικατα στασή κουφωμα των και ποδιω ν παραθυ ρων στα ι δια ανοι γματα ο πως θα 
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διαμορφωθου ν μέτα  τήν τοποθέ τήσή τής θέρμοπρο σοψής. 

• Αντικατα στασή και διαπλα τυνσή θυρω ν έισο δου και έσωτέρικω ν θυρω ν, ο που απαιτέι ται. 

• Αφαι ρέσή των υφιστα μένων φθαρμέ νων δαπέ δων και τοποθέ τήσή νέ ων απο  γρανιτοπλακι δια 

ο που απαιτέι ται σέ ο λους τους χω ρους  

• Αποκατα στασή τής κυ λισής για τα έπιστέγα σματα του ορο φου, αφου  αρθέι  ή πα κτωσή που 

έ χουν υποστέι  και στέρέωθου ν έπαρκω ς τα αποδέσμέυμέ να τμή ματα των κα θέτων τοι χων.  

• Αποκατα στασή και συντή ρήσή του μέταλλικου  φέ ροντα οργανισμου  των έπιστέγασμα των του 

ορο φου αφου  γι νέι αποξή λωσή του έσωτέρικου  και του έξωτέρικου  κέλυ φους. 

• Συντή ρήσή ή  και τμήματική  αντικατα στασή έξωτέρικου  κέλυ φους (φυ λλα τραπέζοέιδου ς 

λαμαρι νας) και ολική  αντικατα στασή του έσωτέρικου  κέλυ φους (ψέυδοροφή ) τής στέ γής λο γω 

φθορα ς και λο γω θέρμοπρο σοψής. 

• Στέγα νωσή πέριμέτρικα  του κτήρι ου των τμήμα των που βρι σκονται μέ σα στο έ δαφος. 

• Ανακαι νισή χρωματισμω ν έσωτέρικω ν και έξωτέρικω ν έπιφανέιω ν στα ι δια χρω ματα 

• Σοβατέπια  στις νέ ές έπιφα νέιές τοι χων που θα προκυ ψουν. 

4.2 Ηλεκτρομηχανολογικά 

4.2.1 Θέρμανση – Ψύξη - Αερισμός 

Ο κλιματισμο ς ο λων των χω ρων, θα γι νέι μέ πολυδιαιρου μένα πολυζωνικα  συστή ματα μέταβλήτή ς 

παροχή ς ψυκτικου  μέ σου (VRF). Η έπιλογή  συστή ματος VRF για τον κλιματισμο , έ γινέ λαμβα νοντας 

υπο ψή τις ιδιαιτέρο τήτές λέιτουργι ας των συγκέκριμέ νων κτιρι ων, τις οποι ές το συ στήμα καλυ πτέι και 

συγκέκριμέ να : 

• Λέιτουργι α των διαφο ρων χω ρων σέ διαφορέτικέ ς ω ρές. 

• Αέρισμο ς μο νον των χω ρων που χρήσιμοποιου νται και ο χι κατ’ ανα γκή ολο κλήρου του κτιρι ου 

ή  μέγα λων τμήμα των του. 

• Απλο τήτα χέιρισμου  και τοπικου  και κέντρικου  έλέ γχου. 

• Απουσι α μέγα λων μήχανοστασι ων. 

• Βέλτιωμέ νο κο στος λέιτουργι ας & συντή ρήσής. 

Οι έσωτέρικέ ς μονα δές θα έι ναι τυ που «ΚΑΝΑΛΑΤΗΣ», ο δέ έ λέγχος τους θα γι νέται απο  θέρμοστα τή 

χω ρου. 

Η έξωτέρικέ ς μονα δές θα έγκατασταθου ν στο δω μα των κτιρι ιων ή  στο έ δαφος πλήσι ον αυτω ν, σέ 

αντικραδασμικέ ς βα σέις. 

Οι έσωτέρικέ ς μονα δές θα συνδέ ονται, σέ ομα δές ανα λογα μέ τήν ισχυ  τους και τις οδήγι ές του 

κατασκέυαστή , μέ μι α έξωτέρική  μονα δα μέ σω δικτυ ου ψυκτικω ν χαλκοσωλή νων και έιδικω ν 

διακλαδωτή ρων. 

Η ο δέυσή των χαλκοσωλή νων συ νδέσής έσωτέρικω ν/έξωτέρικω ν μονα δων θα γι νέι οριζο ντια έντο ς 

των χω ρων, θα τοποθέτήθου ν δέ σέ έσχα ρές. 
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Το ψυκτικο  μέ σο που θα χρήσιμοποιήθέι  θα έι ναι το τέλέυται ας γένέα ς «οικολογικο » (R-410A) 

Για τον αέρισμο  και έξαέρισμο  των χω ρων, θα χρήσιμοποιήθου ν τοπικέ ς μονα δές αέρισμου  (VAM) που 

ή κα θέ μι α θα πέριλαμβα νέι σέ ένιαι ο κέ λυφος : 

• Ανέμιστή ρα προσαγωγή ς 

• Ανέμιστή ρα απο ρριψής 

• Πλακοέιδή  έναλλα κτή υψήλή ς απο δοσής 

• Διαφρα γματα παρα καμψής του έναλλα κτή 

Η προσαγωγή  του αέ ρα απο  αέραγωγου ς προς τα VAM καθω ς και ή απο ρριψή απο  τα VAM προς τους 

αέραγωγου ς θα γι νέται μέ σω αέραγωγω ν απο  χαλυβδοέ λασμα σέ συνδυασμο  μέ έυ καμπτους 

αέραγωγου ς. 

Για τήν έξασφα λισή ικανοποιήτικω ν συνθήκω ν στους χω ρους υγιέινή ς θα προβλέφθέι  ο έξαέρισμο ς 

τους μέ ιδιαι τέρα δι κτυα αέραγωγω ν και ανέμιστή ρων που θα έγκατασταθου ν στα δω ματα. 

Η απαιτου μένή ποσο τήτα αέ ρα αναπλή ρωσής θα λαμβα νέται απο  τους παρακέι μένους χω ρους. 

Τα δι κτυα αέραγωγω ν θα κατασκέυασθου ν απο  γαλβανισμέ νο χαλυβδοέ λασμα, τα δέ στο μια που θα 

χρήσιμοποιήθου ν θα έι ναι τυ που «δισκοβαλβι δας». Στο παρακα τω σχέδια γραμμα απέικονι ζέται ο 

τρο πος λέιτουργι ας του συστή ματος. 

4.2.1.1 Τεχνική περιγραφή αερόψυκτου πολυδιαιρούμενου συστήματος μεταβλητής παροχής 
ψυκτικού μέσου (VRF) 

Το συ στήμα θα έι ναι αέρο ψυκτο, απέυθέι ας έκτο νωσής, πολυδιαιρου μένο, τυ που αντλι ας θέρμο τήτας 

και θα μπορέι  να συνδέθέι  μέ έ ως πένή ντα (50) έσωτέρικέ ς μονα δές διαφο ρων τυ πων και μέγέθω ν στο 

ι διο ψυκτικο  κυ κλωμα. 

Το συ στήμα θα χρήσιμοποιέι  φιλικο  προς το πέριβα λλον ψυκτικο  μέ σο R410a. 

Οι έσωτέρικέ ς μονα δές θα μπορου ν να έλέ γχονται ανέξα ρτήτα συ μφωνα μέ τις ανα γκές του χω ρου. Η 

λέιτουργι α αυτή  απαιτέι  έ λέγχο και ρυ θμισή τής ροή ς του ψυκτικου  μέ σου σέ ο λο το δι κτυο μέταφορα ς 

και διανομή ς. 

Το προτέινο μένο συ στήμα κλιματισμου  θα χρήσιμοποιέι  “Μέταβαλλο μένή Ροή  Ψυκτικου  Μέ σου” μέ 

ρυ θμισή DC Inverter, δήλαδή  μέτατροπέ α που θα έλέ γχέι το συμπιέστή  και θα μέταβα λλέι τήν ταχυ τήτα  

του γραμμικα , έ τσι ω στέ να ανταποκρι νέται στις αλλαγέ ς ζή τήσής του ψυκτικου  ή  θέρμικου  φορτι ου. 

Το συ στήμα θα πρέ πέι να παρέ χέι απρο σκοπτή και συνέχή  λέιτουργι α στον τέλικο  χρή στή. Πιο 

συγκέκριμέ να θα πρέ πέι να διασφαλι ζέται ή συνέχή ς λέιτουργι α του συστή ματος, έι τέ σέ πέρι πτωσή 

διακοπή ς ήλέκτρική ς τροφοδοσι ας σέ μια ή  πέρισσο τέρές έσωτέρικέ ς μονα δας έι τέ λο γω βλα βής. Σέ 

πέρι πτωσή βλα βής (διακοπή ς ρέυ ματος ή  α λλής) θα πρέ πέι ή ήλέκτρονική  έκτονωτική  βαλβι δα τής 

έσωτέρική ς μονα δας να κλέι νέι πλή ρως για τήν αποφυγή  έπιστροφή ς υγρου  στον συμπιέστή . Το 

συ στήμα θα έπανέκκινέι  αυτο ματα χωρι ς να απαιτέι ται παρέ μβασή τέχνικου  (ρυ θμισή ή  

έπανέκκι νήσή) (π.χ. ξένοδοχέι ο διακοπή  ρέυ ματος σέ κα ποια δωμα τια το συ στήμα θα πρέ πέι να 

συνέχι σέι να λέιτουργέι  κανονικα  για τα υπο λοιπα δωμα τια χωρι ς καμι α παρέ μβασή). 
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Οι έξωτέρικέ ς μονα δές θα έ χουν τή δυνατο τήτα ταυτο χρονής συ νδέσής μέ έσωτέρικέ ς μονα δές VRF 

(ένσωματωμέ νή έκτονωτική ), μέ έσωτέρικέ ς μονα δές οικιακή ς χρή σής τυ που Split (κα νοντας χρή σή 

κιτ απομακρυσμέ νής έκτονωτική ς βαλβι δας) καθω ς και μέ υδροδοχέι α χαμήλω ν θέρμοκρασιω ν για τήν 

παραγωγή  ζέστου  και κρυ ου νέρου . Η αποδιδο μένή ισχυ  τής έξωτέρική ς μονα δας θα παραμέ νέι 

σταθέρή  ανέξαρτή τως του τυ που των έσωτέρικω ν μονα δων (VRF, SPLIT, Hydroboiler) 

O συντέλέστή ς συνδέσιμο τήτας τής έξωτέρική ς μονα δας θα μπορέι  να ανέ λθέι έ ως 200% τής 

ονομαστική ς απο δοσής για τήν έκμέτα λλέυσή του έτέροχρονισμου  των 

έσωτέρικω ν μονα δων. Σέ πέρι πτωσή συστοιχι ας δυ ο έξωτέρικω ν μονα δων ο ανω τέρος συντέλέστή ς 

ταυτοχρονισμου  θα έι ναι 160%, ένω  για συστοιχι α τριω ν έξωτέρικω ν μονα δων θα έι ναι 130%. 

Οι έξωτέρικέ ς μονα δές θα διαθέ τουν λέιτουργι α ομαλή ς έκκι νήσής για τήν αποφυγή  υπέρέ ντασής κατα  

τήν έκκι νήσή του συστή ματος. Κατα  τήν έκκι νήσή του συστή ματος ή απορροφου μένή έ ντασή θα έι ναι 

έ ως 8 Α. 

Οι έσωτέρικέ ς μονα δές θα έπαναφέ ρονται στις αρχικέ ς ρυθμι σέις μέτα  απο  διακοπή  ήλέκτρικου  

ρέυ ματος (auto restart). 

Σέ πέρι πτωσή συστοιχι ας έξωτέρικω ν μονα δων, οι μονα δές θα έπικοινωνου ν μέταξυ  τους έ τσι ω στέ να 

μοιρα ζέται ο χρο νος λέιτουργι ας των συμπιέστω ν ισα ξια. Επι σής θα έξυπήρέτου ν τή ζή τήσή του κτιρι ου 

παρέ χοντας διαδοχικα  τήν απαιτου μένή ισχυ  για τήν μέ γιστή έξοικονο μήσή ένέ ργέιας. Σέ πέρι πτωσή 

βλα βής κα ποιας έξωτέρική ς μονα δας απο  τήν συστοιχι α οι υπο λοιπές θα μπορου ν να συνέχι ζουν τήν 

λέιτουργέι α τους. 

Το συ στήμα θα μπορέι  να αλλα ζέι τήν θέρμοκρασι α έξα τμισής παρέ χοντας υψήλή  ένέργέιακή  απο δοσή. 

Πιο συγκέκριμέ να ο χρή στής θα έ χέι τήν δυνατο τήτα, έι τέ να ρυθμι σέι σταθέρή  θέρμοκρασι α έξα τμισής 

για τήν διασφα λισή ικανοποιήτική ς αφυ γρανσής (χαμήλή  θέρμοκρασι α έξα τμισής για υψήλή  

αφυ γρανσή ή  υψήλή  θέρμοκρασι α έξα τμισής για υψήλή  αισθήτή  ψυ ξή). Ει τέ αυτο ματή ρυ θμισή τής 

θέρμοκρασι ας έξα τμισής για μέ γιστή έξοικονο μήσή ένέ ργέιας. 

Τέ λος θα έ χέι τήν δυνατο τήτα απομακρυσμέ νής μέταγωγή ς τής θέρμοκρασι ας έξα τμισής (Χαμήλή  (1°C) 

/ Υψήλή  (9°C)) μέ σω ψήφιακή ς έισο δου στήν πλακέ τα τής έξωτέρική ς μονα δας για συ νδέσή μέ 

υδροστα τή ή  BMS για α μέσή ανταπο κρισή στήν αλλαγή  τής έσωτέρική ς υγρασι ας του κτιρι ου. 

Το συ στήμα θα μπορέι  να λέιτουργέι  μέ τρέι ς διαφορέτικου ς τρο πους συ μφωνα μέ τήν απαι τήσή του 

τέλικου  χρή στή. 

Α)  Προτέραιο τήτα στήν έξοικονο μήσή ένέ ργέιας (πέριορι ζοντας τον υψήλή  συχνο τήτα του 

συμπιέστή  

Β)  Προτέραιο τήτα στήν απο δοσή (μέ γιστή συχνο τήτα συμπιέστή ) 

Γ)  Συνδυασμο ς των 2 παραπα νω. Μέ γιστή απο δοσή τα πρω τα 30 λέπτα  για τήν καταπολέ μήσή των 

παγιδέυμέ νων φορτι ων και στή συνέ χέια μέτα βασή στο προ γραμμα έξοικονο μήσής ένέ ργέιας. 

Οι έξωτέρική  μονα δα θα έ χέι προέγκατέστήμέ νές έπαφέ ς έισο δων και έξο δων μέ τις παρακα τω 

λέιτουργι ές κατ’έλα χιστο : 

• Απομακρυσμέ νος έ λέγχος αποδιδο μένής ισχυ ς (πέριορισμο ς τής ισχυ ς τής έξωτέρική ς μονα δας 

κατο πιν ζή τήσής π.χ. Γέννή τρια) 
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• Απομακρυσμέ νος έ λέγχος χαμήλή ς στα θμής θορυ βου 

• Απομακρυσμέ νή ένέργοποι ήσή του ανέμιστή ρα για αποφυγή  συσσω ρέυσής χιονιου  κατα  τους 

χέιμέρινου ς μή νές 

• Απομακρυσμέ νος έ λέγχος θέρμοκρασι ας έξα τμισής. 

• Απομακρυσμέ νή μέταγωγή  ψυ ξής θέ ρμανσής 

• Έξοδος λέιτουργι ας του συμπιέστή  

• Έξοδος έ νδέιξή σφα λματος.  

4.2.1.1.1 Πιστοποιήσεις 

Οι έξωτέρικές μονάδές θα έίναι έργοστασιακά προ-συναρμολογήμένές και έλέγμένές από το 

έργοστάσιο κατασκέυής. Θα πρέπέι να κατέχουν πιστοποιήτικό συμμόρφωσής CE σύμφωνα μέ τήν 

Ευρωπαϊκή νομοθέσία. Ο κατασκέυαστής θα πρέπέι να έίναι πιστοποιήμένος κατά το πρότυπο 

διασφάλισής ποιότήτας ISO 9001 και το πρότυπο πέριβαλλοντικής προστασίας ISO 14001. Οι μονάδές 

θα έίναι πιστοποιήμένές από τήν Eurovent ένώ θα συμμορφώνονται μέ το κανονισμό Eco-design 

2281/2016 (Lot21/2021 tier2). 

4.2.1.1.2 Αποδόσεις 

Το σύστήμα θα παρέχέι υψήλούς έποχιακούς και ονομαστικούς βαθμούς απόδοσής. Οι αποδόσέις θα 

έίναι ένδέικτικά όπως παρακάτω: 

HP EER SEER 

 η% 

SEER COP SCOP 

 η% 

SCOP 

8 5.28 297 7,5 5.45 172 4,3 

10 4.84 277 7,0 5.38 165 4,2 

12 4.37 265 6,7 4.77 163 4,1 

14 4.05 265 6,7 4.28 166 4,2 

16 3.92 252 6,3 3.73 162 4,1 

18 4.09 256 6,4 4.17 157 4,0 

20 4.47 249 6,3 4.31 153 3,9 

Η ήχήτική ισχύς κατά τήν λέιτουργία ψύξής σύμφωνα μέ το φύλλο συμμόρφωσής του ERP 

(2281/2016) δέν θα ξέπέρνάέι τα 88 dB(A) σέ καμμιά έξωτέρική μονάδα. Πιο συγκέκριμένα ή ήχήτική 

ισχύς ανά ιπποδύναμή θα έίναι όπως παρακάτω: 

HP  Sound power level 
outdoor (LWA)  

8  75,0  

10  78,0  

12  80,0  

14  80,0  

16  82,0  
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18  88,0  

20  82,0  

 

Σέ πέρίπτωσή που το σύστήμα θα αποτέλέίτέ από μία ή πέρισσότέρές έξωτέρικές μονάδές, οι μονάδές 

θα μπορούν διασυνδέθούν ψυκτικά και ήλέκτρολογικά δήμιουργώντας ένα σύστήμα μέγαλύτέρής 

ψυκτικής ισχύς. 

Η ονομαστική ψυκτική ισχύς των έξωτέρικών μονάδων σέ ένα κέλυφος θα κυμαίνέται από 8-20 HP 

(22,4 kW έως 56 kW). Η έξωτέρικές μονάδές θα μπορούν να συνδέθούν σέ συστοιχίές των δύο ή τριών 

μονάδων χτίζοντας συστήματα από 22 HP (61.6 kW) έως 54 HP (151.2 kW). 

Η ονομαστική ψυκτική ισχύ ορίζέται σέ έξωτέρική θέρμοκρασία 35° CDB και έσωτέρική θέρμοκρασία 

27°CDB/19°CWB. Το ισοδύναμο μήκος σωλήνώσέων μέταξύ έξωτέρικών και έσωτέρικών μονάδων 

έίναι 5m και υψομέτρική διαφορά 0m. 

Τα θέρμοκρασιακά όρια λέιτουργίας του συστήματος θα έίναι: 

Εξωτέρική θέρμοκρασία 

• θέ ρμανσή απο  -20°C WB έ ως 15.5°C WB 

• Ψυ ξή απο  -5°C DB έ ως +52°C DB 

Εσωτέρική θέρμοκρασία: 

• θέ ρμανσή απο  5°C WB έ ως 24°C WB 

• Ψυ ξή απο  5°C DB έ ως 35 °C DB 

Κατά τή λέιτουργία τής ψύξής θα υπάρχέι δυνατότήτα ρύθμισής έπιθυμήτής θέρμοκρασίας έως 14 ° C 

για τήν διασφάλισή τής έπιθυμήτής θέρμοκρασίας σέ χώρους υγέιονομικού ένδιαφέροντος (π.χ. 

συσκέυασία και παραγωγή τροφίμων). 

Τα έπιτρέπτά μήκή σωλήνώσέων θα έίναι: 

• Συνολικο  μή κος ο λων των κλα δων 1000 m 

• Μέ γιστή απο στασή μέταξυ  έξωτέρική ς και πιο απομακρυσμέ νής έσωτέρική ς μονα δας 165 m 

• Μέ γιστή απο στασή μέταξυ  πρω του συνδέ σμου και πιο απομακρυσμέ νής έσωτέρική ς μονα δας 

90 m. Σέ πέρι πτωσή που ή απο στασή απο  τον πρω το συ νδέσμο έ ως τήν τέλέυται α έσωτέρική  

μονα δα έι ναι μέγαλυ τέρή των 40 m, θα πρέ πέι να γι νέται αυ ξήσή τής διατομή ς του γραμμή ς 

υγρου  μο νο στο τμή μα που υπέρβαι νέι τα 40 m. Παρέ χοντας τή μέ γιστή έυέλιξι α στήν 

έγκατα στασή σέ πέρι πτωσή αλλαγή ς ο δέυσής ή μέλλοντική  τροποποι ήσή του δικτυ ου. 

• Η απο λυτή υψομέτρική  διαφορα  ανα μέσα στις έσωτέρικέ ς μονα δές έι ναι 30 m. Σέ πέρι πτωσή 

που ή απο λυτή υψομέτρική  διαφορα  ξέπέρνα έι τα 15 θα πρέ πέι να γι νέται αυ ξήσή τής διατομή ς 

τής γραμμή ς υγρου  μο νο στον συγκέκριμέ νο κλα δο. 

Κατά τή λέιτουργία θέρμανσής ο έξάτμιστής τής έξωτέρικής μονάδας θα χωρίζέται σέ δυο μέρή (έμπρός 

και πίσω μέρος). Έτσι ώστέ να πραγματοποιέί αντιπαγωτική λέιτουργία σέ ένα από τα δύο μέρή και οι 

έσωτέρικές μονάδές να συνέχίζουν να λέιτουργούν στή θέρμανσή. Η λέιτουργία τής συνέχόμένής 
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θέρμανσής θα έίναι διαθέσιμή έως τους -5 C. Σέ χαμήλότέρές θέρμοκρασίές θα γίνέται αναστροφή του 

ψυκτικού κύκλου και οι έσωτέρικές μονάδές θα λέιτουργούν ως έξατμιστές. Τα δύο μέρή του έναλλάκτή 

θα χωρίζονται κάθέτα για τήν ορθή αποστράγγισή των συμπυκνωμάτων και τήν αποφυγή δήμιουργίας 

πάγου κατά τήν απόψυξή. Επίσής για τήν αποφυγή δήμιουργίας πάγου ο έναλλάκτής τής έξωτέρικής 

μονάδας θα απέχέι τουλάχιστον 40 cm από το έδαφος. 

Πριν από τήν αντιπαγωτική λέιτουργία οι έσωτέρικές μονάδές θα αυξάνουν τήν θέρμοκρασία 

κατάθλιψής τους κατά 20% έτσι ώστέ να αντισταθμίσουν τήν χαμένή θέρμότήτα που θα έπέλθέι στον 

έσωτέρικό χώρο κατά τή διάρκέια τής απόψυξής τής έξωτέρικής μονάδας. 

Τέλος, οι έσωτέρικές μονάδές κατά τήν διάρκέια τής θέρμανσής θα μέτατοπίζουν το αίσθήσή τής 

θέρμοκρασίας έπιστροφής κατά – 4 ⁰ C ώστέ να αντισταθμίζέται το φαινόμένο τής διαστρωμάτωσής 

του θέρμού αέρα και να διασφαλίζέται ή σωστή θέρμανσή στα χαμήλότέρα έπίπέδα του έσωτέρικού 

χώρου. Η τέχνολογία αυτή δέν θα χρήσιμοποιέίτέ σέ πέρίπτωσή που ή έσωτέρική μονάδα έλέγχέται 

από τον αισθήτήρα του τοπικού χέιριστήρίου καθώς έπίσής θα δύναται να ακυρωθέί σέ πέρίπτωσή 

χαμήλού έσωτέρικού ύψους. 

4.2.1.1.3 Ανεμιστήρας 

Ο ανέμιστή ρας τής έξωτέρική ς μονα δας θα έι ναι μέταβλήτω ν στροφω ν. Η συχνο τήτα του ανέμιστή ρα 

θα αυξομέιω νέται γραμμικα  και ο χι βήματικα  ω στέ να διασφαλι ζέται ο σο το δυνατο ν ή αθο ρυβή 

λέιτουργι α τής μονα δας αλλα  και σταθέρέ ς θέρμοκρασι ας έξα τμισής (για τήν ψυ ξή) και συμπυ κνωσής 

(για τήν θέ ρμανσή) 

Η έξωτέρική  στατική  πι έσή του ανέμιστή ρα θα μπορέι  να ρυθμιστέι  στα παρακα τω έπιθυμήτα  έπι πέδα 

0Pa, 30Pa, 60Pa, 80Pa. Έτσι μονα δα θα έ χέι τήν δυνατο τήτα 

έσωτέρική ς τοποθέ τήσής και συ νδέσής μέ δι κτυο αέραγωγω ν για τήν απο ρριψή τής θέρμο τήτας. 

4.2.1.1.4 Συμπιεστής 

Οι έξωτέρικέ ς μονα δές θα φέ ρουν έ να συμπιέστή  μέ χρι τήν μονα δα των 20HP o οποι oς θα έλέ γχέται 

απο  το κυ κλωμα inverter. Απο  τους 22 έ ως 36ΗΡ θα έ χουμέ συνδυασμο  2 μονα δων (2 συμπιέστέ ς) και 

απο  τους 38 έ ως 54ΗP συνδυασμο  3 μονα δων (3 συμπιέστέ ς). 

Ο συμπιέστή ς θα έι ναι κατα λλήλα έδρασμέ νος και ζυγοσταθμισμέ νος έντο ς ήχομονωμέ νου 

διαμέρι σματος ω στέ να έλαχιστοποιέι ται ο θο ρυβος προς ο λές τις κατέυθυ νσέις. 

Ο τυ πος του συμπιέστή  θα έι ναι scroll έρμήτικου  τυ που. 

Ένα κυ κλωμα Inverter θα έλέ γχέι τή λέιτουργι α κα θέ μονα δας προσαρμο ζοντας τήν απο δοσή του 

συμπιέστή  συ μφωνα μέ τή ζή τήσή αυξα νοντας τήν ένέργέιακή  απο δοσή του συστή ματος και 

μέιω νοντας τή κατανα λωσή. 

Μέ τή χρή σή ένο ς συμπιέστή  μέ κυ κλωμα inverter στις έξωτέρικέ ς μονα δές θα έπιτυγχα νέται: 

• Μέιωμέ νο ρέυ μα έκκι νήσής σέ ο λές τις μονα δές (8Α) έ τσι ω στέ να μήν υπα ρχέι κι νδυνος φθορα ς 

για τον συμπιέστή  και να γι νέται ομαλή  μέτα βασή σέ ο λο το μή κος των συχνοτή των του 

συμπιέστή . 

• Αξιοπιστι α λο γω σταθέρή ς έπιστροφή ς έλαι ου και λιγο τέρων μήχανικω ν μέρω ν. 
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• Σταθέρή  απο δοσή μακροπρο θέσμα γιατι  δέν απαιτέι ται έ λέγχος έξισορρο πήσής λαδιου  και 

ψυκτικου  μέ σου. 

• Γραμμικο ς έ λέγχος απο δοσής για σταθέρο  έ λέγχο θέρμοκρασι ας και υψήλή  απο δοσή στο μέρικο  

φορτι ο (40%-60% του φορτι ου). 

• Ελαχιστοποι ήσή τής κατανα λωσής στή θέ σή stand-by. 

• Μέιωμέ νο έπι πέδο θορυ βου. Η έναλλαγή  των δυ ο συμπιέστω ν κατα  το μέρικο  φορτι ου παρα γέι 

θο ρυβο. 

• Απλοποιήμέ νή έγκατα στασή 

• Ευ κολή συντή ρήσή λο γω απλοποιήμέ νής έσωτέρική ς διανομή ς ψυκτικου  μέ σου. 

Το κυ κλωμα inverter ρυθμι ζέι συνέχω ς τις στροφέ ς του συμπιέστή  μέταβα λλοντας τή συχνο τήτα και 

τήν τα σή. Μ’ αυτο  τον τρο πο θα έπιτυγχα νέται ακριβή ς έ λέγχος του φορτι ου και έπιπρο σθέτα 

καλυ τέρή απο δοσή σέ καταστα σέις μέρικου  φορτι ου. Η μέταβολή  τής συχνο τήτας θα γι νέται κατα  1 

Hz μέ αποτέ λέσμα μέι ωσή τής ένέ ργέιας που καταναλω νέται και βέλτιωμέ νους βαθμου ς απο δοσής. 

4.2.1.1.5 Κέλυφος 

Οι έξωτέρικέ ς μονα δές θα έι ναι προ συγκροτήμέ νές στο έργοστα σιο μέ σα σέ πέρι βλήμα απο  

χαλυβδοέλα σματα μέ φινι ρισμα πολυέστέρική ς ήλέκτροστατική ς βαφή ς. Θα μπορου ν να έδρα ζονται 

στήν υ παιθρο χωρι ς ανα γκή ιδιαι τέρής προστασι ας απο  τις καιρικέ ς συνθή κές. 

Το μέιωμέ νο έπι πέδο θορυ βου προς ο λές τις κατέυθυ νσέις στις έξωτέρικέ ς μονα δές θα οφέι λέται το σο 

στον προήγμέ νο σχέδιασμο  του ανέμιστή ρα ο σο και στο γέγονο ς ο τι ο συμπιέστή ς θα βρι σκέται σέ 

ξέχωριστο  δωμα τιο μονωμέ νο μέ μέταλλικα  πανέ λα. 

O έναλλα κτής τής έξωτέρική ς μονα δας θα διαθέ τέι αντιδιαβρωτική  προστασι α κατα  τής μο λυνσής σέ 

αστικα  πέριβα λλοντα. 

Σέ πέρι πτωσή τοποθέ τήσής τις έξωτέρική ς μονα δας σέ έ ντονο διαβρωτικο  πέριβα λλον θα υπα ρχέι 

δυνατο τήτα έπιπλέ ον έργοστασιακή ς αντιδιαβρωτική ς προστασι ας. 

4.2.1.1.6 Έλεγχος 

Το συ στήμα θα μπορέι  να συνδέθέι  μέ δια φορους τυ πους έλέγκτω ν ο πως 

• Τοπικοι  έλέγκτέ ς μέ δυνατο τήτές, ένέργοποι ήσής / απένέργοποι ήσής ρυ θμισή θέρμοκρασι ας, 

ρυ θμισή ταχυ τήτα ανέμιστή ρα. 

o Συ μφωνα μέ τήν έπιλογή  τοπικου  έλέγκτή  θα μπορου ν να υποστήρι ζονται οι παρακα τω 

λέιτουργι ές 

o Συ νδέσή μέ σω Bluetooth και έφαρμογή  έ ξυπνων τήλέφω νων και tablet 

o Έλέγχος παρουσι ας και φωτέινο τήτας 

• Κέντρικοι  έλέγκτέ ς. Το κέντρικο  χέιριστή ριο θα διαθέ τέι οθο νή αφή ς, 9 ιντσω ν, υψήλή ς 

ανα λυσής μέ δυνατο τήτα έλέ γχου έ ως 200 έσωτέρικω ν μονα δων. Όλα τα δέδομέ να του θα 

μπορου ν να έξα γονται μέ σω μνή μής USB. Επιπλέ ον θα έ χέι τις δυνατο τήτές έπιτή ρήσής 

υγρασι ας, θέρμοκρασι ας, γένικου  έξοπλισμου  μέ σω κατα λλήλων διέπαφω ν και web browser. 
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• Συ νδέσή μέ BMS. Οι έξωτέρικέ ς μονα δές θα μπορου ν να συνδέθου ν μέ τα δήμοφιλέ στέρα 

ανοιχτα  πρωτοκολλα  έπικοινωνι ας Bacnet, Modbus, KNX και Lonworks 

Επι σής το κλέιστο  πρωτο κολλο έπικοινωνι ας θα μπορέι  να συνέργαστέι  και να έλέ γξέι μονα δές 

αέρισμου  μέ ανα κτήσή, αντλι ές θέρμο τήτας αέ ρος νέρου  κ.α. 

Συ μφωνα μέ τα παραπα νω το συ στήμα θα έπιτυγχα νέι τή μέ γιστή κατήγορι α αυτοματισμω ν συ μφωνα 

μέ τον κανονισμο  ένέργέιακή ς απο δοσής χωρι ς τή χρή σή οποιουδή ποτέ έξωτέρικου  έξοπλισμου . 

Πιο συγκέκριμέ να θα έπιτυγχα νέται: 

1. Αυτο ματος ανέξα ρτήτος έ λέγχος τής λέιτουργι ας των τέρματικω ν μονα δων ανα  ζω νή 

2. Αυτο ματή θέρμοκρασιακή  προσαρμογή  του δικτυ ου διανομή ς στα θέρμικα /ψυκτικα  φορτι α μέ 

διο ρθωσή βα σή ζή τήσής 

3. Αυτο ματή υδραυλική  προσαρμογή  των κυκλοφορήτω ν/αντλιω ν ανα λογα μέ το 

θέρμικο /ψυκτικο  φορτι ο 

4. Σέ πέρι πτωσή αλλήλουχι ας μέταξυ  διαφορέτικω ν μονα δων παραγωγή ς θέ ρμανσής / ψυ ξής ή 

προτέραιο τήτα βασι ζέται στήν αποδοτικο τήτα των μονα δων παραγωγή ς 

5. Ολοκλήρωμέ νή δια ταξή αυτομα του έλέ γχου τής λέιτουργι ας των τέρματικω ν μονα δων σέ 

έπι πέδο αυτο νομων χω ρων ανα  ιδιοκτήσι α (ανα  λέιτουργικο  χω ρο) μέ έ λέγχο παρουσι ας 

χρήστω ν. 

6. Αυτο ματή θέρμοκρασιακή  προσαρμογή  του δικτυ ου διανομή ς στα θέρμικα /ψυκτικα  φορτι α μέ 

διο ρθωσή βα σή ζή τήσής 

7. Αυτο ματή υδραυλική  προσαρμογή  των κυκλοφορήτω ν/αντλιω ν ανα λογα μέ το 

θέρμικο /ψυκτικο  φορτι ο 

8. Σέ πέρι πτωσή μονα δων αέρισμου  ή /και κέντρική ς κλιματιστική ς μονα δας έφαρμο ζέται 

αυτο ματος έ λέγχος τής προσαγωγή ς αέ ρα μέ σα στο χω ρο βα σέι τής ποιο τήτας του 

9. Υπα ρχέι ή δυνατο τήτα έλέυ θέρής μήχανική ς ψυ ξής (free cooling) και νυχτέρινου  αέρισμου  

(night ventilation - cooling). 

4.2.1.1.7 Συντήρηση 

Το σύστήμα θα παρέχέι κωδικοποιήμένους αριθμούς βλαβών για τον έύκολο έντοπισμό και τήν 

αποκατάστασή τους. Η έξωτέρική μονάδα θα αποθήκέύέι τα δέδομένα λέιτουργίας και βλαβών των 

τέλέυταίων 5 ήμέρών. Η ανάκτήσή των δέδομένων θα γίνέται μέσω ένός USB στικ του έμπορίου χωρίς 

τήν ανάγκή οποιουδήποτέ έξέιδικέυμένου έξοπλισμού. Θα υπάρχέι δυνατότήτα σύνδέσής 

διαγνωστικού έργαλέίου του κατασκέυαστή σέ οποιοδήποτέ σήμέίο τής έγκατάστασής (έξωτέρική 

μονάδα, έσωτέρική μονάδα, τοπικό χέιριστήριο και κέντρικό χέιριστήριο) για τήν άμέσή καταγραφή 

και αποκατάστασή του συστήματος. 
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4.2.1.2 Εσωτερικές μονάδες συστημάτων VRF κρυφής τοποθέτησης και σύνδεσης με δίκτυο 

αεραγωγών μεσαίας διαθέσιμης εξωτερικής στατικής πίεσης.  

H έσωτέρική  μονα δα θα έι ναι κατα λλήλή για κρυφή  τοποθέ τήσή και συ νδέσή μέ δι κτυο αέραγωγω ν. 

Επιπρο σθέτα θα έι ναι κατα λλήλή για συ νδέσή (ψυκτική  και ήλέκτρολογική ) μέ συστή ματα VRF και για 

λέιτουργι α μέ το ψυκτικο  μέ σο R-410a. 

Επι σής πρέ πέι να έι ναι προσυγκροτήμέ νή και λέιτουργικα  έλέγμέ νή στο έργοστα σιο κατασκέυή ς τής. 

Θα έι ναι πιστοποιήμέ νή για τήν ασφα λέια  τής συ μφωνα μέ τους Ευρωπαι κου ς κανονισμου ς μέ τή 

σή μανσή CE, ένω  ο οι κος κατασκέυή ς τής θα πρέ πέι 

να έι ναι πιστοποιήμέ νος κατα  ISO 9001 για το συ στήμα διασφα λισής τής ποιο τήτας και κατα  ISO14001 

για τήν προστασι α του πέριβα λλοντος 

4.2.1.2.1 Κατασκευαστικά χαρακτηριστικά 

Η ήλέκτρική  τροφοδο τήσή των μονα δων θα έι ναι μονοφασική  220V-240V/50Hz. 

Η μονα δα θα διαθέ τέι έργοστασιακα  τοποθέτήμέ νή ήλέκτρονική  έκτονωτική  βαλβι δα για τον έ λέγχο 

τής απαιτου μένής, για τήν κα λυψή του φορτι ου του χω ρου, παροχή ς ψυκτικου  μέ σου. Επι σής θα 

διαθέ τέι έργοστασιακα  τοποθέτήμέ νο φι λτρο αέ ρα απο  τον χω ρο, απο  ρήτι νή μέ προστασι α κατα  τής 

μου χλας. 

Η θέρμοκρασι α του χω ρου θα έλέ γχέται και θα έπιτυγχα νέται μέ σω μικροέπέξέργαστή , ο που ή 

έπέξέργασι α των διαφο ρων παραμέ τρων (θέρμοκρασι α αέ ρα έπιστροφή ς και έπιθυμήτή  θέρμοκρασι α 

χω ρου για τον διαφορικο  έ λέγχο, καθω ς και οι θέρμοκρασι ές αέρι ου και υγρου  ψυκτικου  για τον έ λέγχο 

τής υπέρθέ ρμανσής) και οι διορθωτικέ ς ρυθμι σέις (α νοιγμα – κλέι σιμο ήλέκτρονική ς έκτονωτική ς, 

ταχυ τήτα ανέμιστή ρα) γι νονται αναλογικα  μέ τήν μέ θοδο τής ολοκλήρωτική ς – διαφορική ς ρυ θμισής. 

Το σω μα τής μονα δος θα πρέ πέι να έι ναι κατασκέυασμέ νο απο  φυ λλο γαλβανισμέ νου χα λυβα και θα 

πρέ πέι να έι ναι πλή ρως μονωμέ νή. Η μονα δα θα έι ναι συμπαγή ς, μέ διαστα σέις που θα καθιστου ν 

έυ κολή τήν έγκατα στασή  τής σέ τυπική  ψέυδοροφή  και σέ κα θέ πέρι πτωσή μέ υ ψος μονα δος ο χι 

μέγαλυ τέρο απο  250mm. 

Η έπιστροφή  του αέ ρα απο  το χω ρο στή μονα δα θα γι νέται απο  το πι σω μέ ρος του μήχανή ματος ως 

βασική  έπιλογή  αλλα  θα παρέ χέται ή δυνατο τήτα για μέτατροπή  σέ έπιστροφή  του αέ ρα απο  το κα τω 

μέ ρος των μονα δων έναλλακτικα  για μέγαλυ τέρή έυκολι α στήν έγκατα στασή, δι χως έπιπρο σθέτο 

έξα ρτήμα μέ μο νο αλλαγή  του καλυ ματος. 

O ανέμιστή ρας τής μονα δας θα έι ναι φυγοκέντρικο ς (Sirocco fan), απέυθέι ας οδή γήσής μέ στο χο τον 

πέριορισμο  τής κατα ναλωσή ένέ ργέιας. Θα έι ναι έιδική ς διαμο ρφωσής για τήν έπι τέυξή αυξήμέ νής ροή ς 

αέ ρα μέ πολυ  χαμήλή  στα θμή θορυ βου. Ο κινήτή ρας του ανέμιστή ρα θα διαθέ τέι θέρμικο  προστασι ας 

του. 

Η μονα δα θα έ χέι ένσωματωμέ νή ψυχρή  έπαφή  για τον απομακρυσμέ νο χέιρισμο  τής ή  τή συ νδέσή μέ 

παγι δα παραθυ ρου, ένω  θα έι ναι δυνατο ς ο έ λέγχος και απο  ασυ ρματο χέιριστή ριο ως προαιρέτικο  

έξα ρτήμα. 

Τέ λος ή μονα δα θα έ χέι τή δυνατο τήτα προσαγωγή ς αέ ρα στο χω ρο μέ σω δικτυ ου αέραγωγω ν μέ 

διαθέ σιμή στατική  έ ως ESP 150Pa για ο λα τα μέγέ θή και θα έ χέι τή δυνατο τήτα να λα βέι νωπο  αέ ρα σέ 
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ποσοστο  αντι στοιχο ω στέ να διασφαλι ζέται ή αναρρο φήσή του αέ ρα έντο ς των ορι ων λέιτουργι ας τής 

μονα δας. 

4.2.1.3 Μονάδες αερισμού με εναλλάκτη θερμότητας 

H μονα δα αέρισμου  θα έ χέι τή δυνατο τήτα ανα κτήσής το σο του αισθήτου  ο σο και του λανθα νοντος 

φορτι ου και θα έι ναι κατα λλήλή για οριζο ντια κρέμαστή  τοποθέ τήσή και συ νδέσή μέ αέραγωγου ς μέ 

σκοπο  τήν προσαγωγή  προκλιματισμέ νου νωπου  αέ ρα στο χω ρο και συγχρο νως τήν απο ρριψή του 

έπιβαρυμέ νου μέ ρυ πους και οσμέ ς αέ ρα του χω ρου στο πέριβα λλον. 

Στή συγκέκριμέ νή μονα δα τα δυ ο ρέυ ματα αέ ρα διασταυρο νονται μέταξυ  τους έντο ς του έναλλα κτή 

διασταυρου μένής ροή ς (cross flow heat exchanger) ο οποι ος έι ναι κατασκέυασμέ νος απο  έιδικα  

κατέργασμέ νο χαρτι  μέ σκοπο  τήν ανα κτήσή θέρμο τήτας και τήν έξοικονο μήσή ένέ ργέιας. Αυτο  

συμβαι νέι καθω ς ή θέρμο τήτα αλλα  και ή υγρασι α μέταφέ ρονται απο  το θέρμο τέρο προς το ψυχρο τέρο 

ρέυ μα μέ αποτέ λέσμα το ένέργέιακο  ο φέλος. 

Το αποτέ λέσμα αυτή ς τής διέργασι ας έι ναι κατα  τή θέρινή  πέρι οδο, ή μέι ωσή το σο του αισθήτου  ο σο 

και του λανθα νοντος φορτι ου του προσαγο μένου στο χω ρο νωπου  αέ ρα, αφου  μέ ρος τής υγρασι ας του 

μέταφέ ρέται στο έξέρχο μένο ρέυ μα απο ρριψής. 

Αντι θέτα κατα  τή χέιμέρινή  πέρι οδο, ή συγκρα τήσή απο  το έισέρχο μένο ρέυ μα νωπου  αέ ρα μέ ρους τής 

υγρασι ας του ρέυ ματος απο ρριψής συντέλέι  θέτικα  στήν α μβλυνσή του προβλή ματος ξή ρανσής του 

αέ ρα του χω ρου που προκαλέι ται απο  τή θέ ρμανσή. 

Η μονα δα θα διαθέ τέι έργοστασιακα  ένσωματωμέ νο στοιχέι ο απέυθέι ας έκτο νωσής μέτα  τον 

έναλλα κτή και πριν τήν έι σοδο του αέ ρα στον έσωτέρικο  χω ρο έ τσι ω στέ να προκλιματι ζέι τον αέ ρα 

μέιω νοντας κατα  συνέ πέια τήν έγκατέστήμέ νή ισχυ  τον έσωτέρικω ν μονα δων κλιματισμου . Το 

στοιχέι ο αυτο  θα συνδέ έται μέ συμπυκνωτική  μονα δα παροχή ς θέρμου  ή  ψυχρου  ψυκτικου  μέ σου ή 

οποι α θα βρι σκέται υποχρέωτικα  έκτο ς τής μονα δας αέρισμου  μέ σκοπο  τή διατή ρήσή του χαμήλου  

υ ψους και των πέριορισμο  των υπο λοιπων διαστα σέω ν τής. 

4.2.1.4 Κατασκευαστικά χαρακτηριστικά 

Η μονα δα θα πρέ πέι να έι ναι προσυγκροτήμέ νή και λέιτουργικα  έλέγμέ νή στο έργοστα σιο κατασκέυή ς 

τής. Θα έι ναι πιστοποιήμέ νή για τήν ασφα λέια τής συ μφωνα μέ τους Ευρωπαι κου ς κανονισμου ς μέ τή 

σή μανσή CE, ένω  ο οι κος κατασκέυή ς τής θα πρέ πέι να έι ναι πιστοποιήμέ νος κατα  ISO 9001 για το 

συ στήμα διασφα λισής τής ποιο τήτας και κατα  ISO14001 για τήν προστασι α του πέριβα λλοντος. 

Οι ανέμιστή ρές τής μονα δας θα πρέ πέι να έι ναι φυγοκέντρικοι  για τή διασφα λισή χαμήλή ς στα θμής 

θορυ βου. Η μονα δα θα έ χέι τήν δυνατο τήτα συνέργασι ας μέ αισθήτή ρα CO2 για τή διασφα λισή τής 

απαιτου μένής ποιο τήτας έσωτέρικου  αέ ρα και τής έξοικονο μήσής ένέ ργέιας. 

Η μονα δα θα έι ναι κατασκέυασμέ νή απο  γαλβανισμέ νο χαλυβδοέ λασμα και θα διαθέ τέι έξωτέρικα  

μο νωσή πολυέστέ ρα για θέρμική  προστασι α και ήχομο νωσή. 

4.2.1.5 Διαθέσιμες λειτουργίες 

Η μονα δα θα διαθέ τέι κατ’ έλα χιστο τους παρακα τω τρο πους λέιτουργι ας : 

«ΔΩΡΕΑΝ ΨΥΞΗ» 
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Εκτο ς απο  τή λέιτουργι α έναλλαγή ς θέρμο τήτας μέ τή διασταυ ρωσή των δυ ο ρέυμα των, υπα ρχέι ή 

δυνατο τήτα παρα λλήλής ή  By-pass λέιτουργι ας, ο που τα δυ ο ρέυ ματα δέν έ ρχονται καθο λου σέ έπαφή . 

Η έπιλογή  του τρο που λέιτουργι ας του έναλλα κτή αποφασι ζέται έι τέ απο  το χρή στή μέ σω του 

χέιριστήρι ου, έι τέ γι νέται αυτο ματα απο  τή μονα δα, αφου  λήφθου ν υπο ψή οι θέρμοκρασι ές χω ρου και 

έξωτέρικου  πέριβα λλοντος (μέ σω αισθήτήρι ων 

θέρμοκρασι ας έσωτέρικου  και έξωτέρικου  χω ρου) καθω ς και ή έπιθυμήτή  θέρμοκρασι α α νέσής. 

Η πέρι πτωσή αυτή  βρι σκέι έφαρμογή , για παρα δέιγμα το χέιμω να ή  σέ ένδια μέσές έποχέ ς, ο ταν 

έσωτέρικοι  χω ροι μέ έσωτέρικα  φορτι α σήμαντικου  μέγέ θους (αι θουσές συνέδρια σέων, γραφέιακοι  

χω ροι μέγα λής συγκέ ντρωσής ατο μων κλπ.) απαιτου ν ψυ ξή, και αυτή  τους προσφέ ρέται δωρέα ν απο  

τή μονα δα να λέιτουργέι  σέ By-pass mode (Free cooling). 

«ΝΥΧΤΕΡΙΝΗ ΑΠΟΦΟΡΤΗΣΗ ΤΟΥ ΚΤΙΡΙΟΥ» 

Εφο σον οι λέιτουργι ές κλιματισμο ς και έξαέρισμο ς του κτιρι ου έι ναι απένέργοποιήμέ νές και ή 

έσωτέρική  θέρμοκρασι α αυξήθέι  πα νω απο  τήν έπιθυμήτή  (λέιτουργι α ψυ ξής) το τέ ή μονα δα θα έ χέι 

τή δυνατο τήτα να έλέ γξέι τήν έξωτέρική  θέρμοκρασι α του αέ ρα και έφο σον έι ναι πιο χαμήλή  να 

έπιτρέ ψέι τήν έισροή  του έξωτέρικου  αέ ρα έντο ς του κτιρι ου μέιω νοντας έ τσι τήν έσωτέρική  

θέρμοκρασι α του κτιρι ου (κυρι ως κατα  τήν δια ρκέια τής νυ χτας) έ τσι ω στέ να μέιω σέι τήν 

απαιτου μένή ένέ ργέια για κλιματισμο  ο ταν το κτι ριο έπανέ λθέι σέ λέιτουργι α. 

«ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΥΠΕΡΠΙΕΣΗΣ – ΥΠΟΠΙΕΣΗΣ» 

Η μονα δα έξαέρισμου  θα έ χέι τήν δυνατο τήτα έπιλογή ς διαφορέτική ς ταχυ τήτας στους ανέμιστή ρές 

προσαγωγή ς και έπιστροφή ς δήμιουργω ντας συνθή κές υπέρπι έσής ή  υποπι έσής στον έσωτέρικο  χω ρο 

για τήν ορθή  λέιτουργι α και συνέργασι α του έναλλα κτή μέ α λλές έγκατέστήμέ νές μονα δές έξαέρισμου  

στο κτι ριο (π.χ. Υπέρπι έσή - έστιατο ριο: προσαγωγή  μέγαλυ τέρή απο  τήν αππο ριψή για τήν αποφυγή  

έπιστροφή ς οσμω ν απο  το χω ρο τής κουζι νας στο χω ρο έξυπήρέ τήσής πέλατω ν. Υποπι έσή – Ιατρέι ο: ή 

απο ριψή έι ναι μέγαλυ τέρή απο  τήν προσαγωγή  έ τσι ω στέ να διασφαλι ζέται ή υγιέινή  του χω ρου) 

«24 ΩΡΟΣ ΕΞΑΕΡΙΣΜΟΣ» 

Η μονα δα θα έ χέι τή δυνατο τήτα 24ω ρής λέιτουργι ας έξαέρισμου  έφαρμο ζοντας διακοπτο μένή 

λέιτουργι α του έξαέρισμου  ανα  τακτα  χρονικα  διαστή ματα μέ σω χρονοπρογραμματισμου . 

Επιπλέ ον ή μονα δα θα διαθέ τέι τή δυνατο τήτα διασυ νδέσής έλέ γχου το σο μέ τήν έξωτέρική  

συμπυκνωτική  μονα δα VRF ο σο και μέ το συ στήμα κλιματισμου  τής έγκατα στασής (του ι διου 

κατασκέυαστή ) χωρι ς έπιπρο σθέτο έξοπλισμο . 

4.2.2 Επεμβάσεις στο σύστημα φωτισμού 

Η συ στασή βέλτι ωσής τής ένέργέιακή ς κατα ταξής των κτιρι ων, ή οποι α αφορα  στο συ στήμα φωτισμου  

έι ναι ή έγκατα στασή φωτιστικω ν τέχνολογι ας LED ι διας μορφολογι ας και χαμήλή ς ονομαστική ς ισχυ ος 

(χαμήλή ς ήλέκτρική ς κατανα λωσής). Η έπιλογή  των φωτιστικω ν σωμα των σέ κα θέ χω ρο του κτιρι ου 

θα γι νέι μέ βα σή τήν φωτοτέχνική  μέλέ τή που θα έκπονήθέι , λαμβα νοντας υπο ψιν τις απαιτή σέις κα θέ 

χω ρου αναλο γως τής χρή σής του. 
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4.2.2.1 Φωτιστικά σώματα 

Το σω μα του φωτιστικου  θα πρέ πέι να έι ναι τυ που panel διαστα σέων 60*60 cm. Το σω μα του 

φωτιστικου  θα έι ναι κατασκέυασμέ νο απο  αλουμι νιο ή  PC ή  ατσα λι, θα φέ ρέι διαχυ τή και θα έι ναι 

πλή ρως ανακυκλω σιμο. Η σχέδι ασή του σω ματος θα πρέ πέι να έξασφαλι ζέι τή μήχανική  αντοχή  του 

φωτιστικου  και τήν αναγκαι α απαγωγή  θέρμο τήτας κατα  τή λέιτουργι α τής φωτέινή ς πήγή ς. 

Οι οπτικέ ς μονα δές θα έι ναι τοποθέτήμέ νές έπι  τής ο πισθέν ο ψής του φωτιστικου  (back panel) για 

βέ λτιστο οπτικο  αποτέ λέσμα και έπι  μέταλλική ς έπιφα νέιας για μέ γιστή απαγωγή  θέρμο τήτας. 

Η γωνι α δια χυσής τής δέ σμής θα έι ναι ι σή ή  μέγαλυ τέρή των 90°. 

Το φωτιστικο  σω μα, στο συ νολο  του σαν συ στήμα, πρέ πέι να διαθέ τέι προστασι α απο  σκο νή και 

υγρασι α τουλα χιστον IP20. 

Το φωτιστικο  σω μα θα συνοδέυ έται και θα έι ναι ικανο  να προσαρμοστέι  σέ βα σή στή ριξής, ο που αυτο  

απαιτέι ται, ή οποι α θα έι ναι ανα λογου σχή ματος και υ ψους. 

Οπτική μονάδα 

Τα στοιχέι α LED που απαρτι ζουν τήν οπτική  μονα δα του Φωτιστικου  θα έ χουν ωφέ λιμο χρο νο ζωή ς 

τουλα χιστον 50.000 ω ρές (L70 reported), στο τέ λος των οποι ων ή φωτέινή  

ροή  τους δέν θα πρέ πέι να έ χέι υποβαθμιστέι  πλέ ον του 30% (LM80-08/TM21-11/L70). 

Η οπτική  μονα δα θα πρέ πέι να έ χέι δέι κτή χρωματική ς απο δοσής CRI τουλα χιστον 80. 

Η οπτική  μονα δα θα έ χέι θέρμοκρασι α χρω ματος 4.000Κ (±10%). 

Μονάδα ηλεκτρικής τροφοδοσίας (τροφοδοτικό) 

Η μονα δα ήλέκτρική ς τροφοδοσι ας του Φωτιστικου  σω ματος θα συνδέ έται στο ήλέκτρικο  δι κτυο 

χαμήλή ς τα σής, 220 - 240V, 50 Hz, και θα πρέ πέι να έ χέι συντέλέστή  ισχυ ος ≥ 0,90. 

Φωτεινή Ισχύς και Ροή 

Tα προσφέρο μένα Φωτιστικα  Σω ματα θα πρέ πέι να βρι σκονται έντο ς των ορι ων του παρακα τω 

πι νακα: 

 

Κωδικο ς φωτιστικου  Ισχυ ς Φωτέινή  ροή  Απο δοσή 

Φ1 ≤ 30 W ≥ 3.500lm ≥ 115 lm/W 

 

 

 

 

 

 



 

 

Ε.Π. Υποδομές Μεταφορών, Περιβάλλον και Αειφόρος Ανάπτυξη 

  
 

 

“Ειδική Αρχιτεκτονική Μελέτη και μελέτες Η/Μ εγκαταστάσεων”                                                      29 
 

ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΕΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ - ΕΚΘΕΣΕΙΣ ΔΟΚΙΜΩΝ 

Α/Α Οδήγίές, Βαθμοί Προστασίας, Σήμανσή Σχέτικά Πρότυπα Ελέγχου 

1. LV Directive 2014/35/EU  EN 60598-1, EN 60598-2-1, EN 62471  

2. EMC Directive 2014/30/EU  EN 55015, EN 61547, EN 61000-3-2, EN 61000-
3-3  

3 RoHS Directive 2011/65/EC   

4 LM-80-08 (αφορά μόνο στα LED Chips 
των φωτιστικών και παρέχέται από τον 
κατασκέυαστή τους)  

 

5. ISO του Κατασκέυαστή  ISO 9001  

6. ISO των Εργαστήρίων Πιστοποίήσής ή 
Εκθέσέων Δοκιμών  

ISO 17025:2005 ή αναγνώρισή έξουσιοδότήσή 
από τρίτο Διέθνή Φορέα Πιστοποίήσής για 
αντίστοιχές μέτρήσέις.  

4.2.3 Φωτοβολταϊκό σύστημα 54,5 KWp  (net metering)  

Οι έργασι ές που σχέτι ζονται μέ τήν κατασκέυή  και μέταφορα  του απαιτου μένου έξοπλισμου  για τήν 

κατασκέυή  έγκατα στασής Φωτοβολται κου  (Φ/Β) συστή ματος έγκατέστήμέ νής ισχυ ος έ ως 54,50 kWp 

συνοψι ζονται ως έξή ς : 

• Ο έξοπλισμο ς πέριλαμβα νέι τα Φ/Β πλαι σια, τις βα σέις στή ριξής, τους μέτατροπέι ς και τον 

ήλέκτρικο  πι νακα παραγωγή ς, κατανα λωσής και διασυ νδέσής μέ το δι κτυο. Επι σής 

πέριλαμβα νέι και τους DC πι νακές διασυ νδέσής και προστασι ας των strings. 

• Τα Φ/Β πλαι σια προστασι ας θα τοποθέτήθου ν πα νω σέ βα σέις που θα τοποθέτήθου ν έπι 

στέ γής. Οι ήλέκτρικοι  πι νακές και οι inverters θα τοποθέτήθου ν σέ χω ρο που θα υποδέιχθέι  απο  

τήν Επι βλέψή. Τα Φ/Β πλαι σια θα συνδέθου ν μέταξυ  τους μέ καλω δια DC 6mm² ή  μέγαλυ τέρής 

διατομή ς αν κριθέι  σκο πιμο μέ χρι τους μέτατροπέι ς. Ταυτο χρονα σέ διαφορέτικου ς σωλή νές θα 

οδέυ σουν τα καλω δια έπικοινωνι ας του συστή ματος για τήν απομακρυσμέ νή παρακολου θήσή 

του Φωτοβολταικου  Συστή ματος. 

• Οι έργασι ές συ νδέσής θα πραγματοποιήθου ν απο  έξέιδικέυμέ νο προσωπικο . Η συ νδέσή των 

πλαισι ων έν σέιρα  και έν παραλλή λω κατα  πέρι πτωσή γι νέται μέ τήν χρή σή έιδική ς έ τοιμής 

καλωδι ωσής μέ βυ σματα ασφαλέι ας και έπιπλέ ον κατα λλήλους ακροδέ κτές. Οι έπιμέ ρους 

συνδέ σέις μέ τους μέτατροπέι ς και τον πι νακα παραγωγή ς θα γι νέι μέ κατα λλήλα καλω δια 

ισχυ ος καθω ς και μέ τις απαιτου μένές διατα ξέις προστασι ας και ασφαλέι ας. 

4.2.3.1 Φωτοβολταϊκά πλάισια 

Τα Φ/Β πλαι σια θα έι ναι αποκλέιστικα  έπιπέ δου τυ που, ο χι συγκέντρωτικου  τυ που και χωρι ς τήν 

χρή σή ανακλαστή ρων, καθρέπτω ν κλπ. Στο συγκέκριμέ νο έ ργο θα χρήσιμοποιήθου ν Τρια ντα τέ σσέρα 

(148) Φ/Β γέννή τριές μονοκρυσταλικου , 545 Watts έ καστή. Οι Φ/Β γέννή τριές έι ναι πιστοποιήμέ νές 
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συ μφωνα μέ IEC 61215:2005 κατα λλήλές και ένδέικνυο μένές για μέγα λα διασυνδέδέμέ να Φ/Β 

συστή ματα. 

 

 

 

 

Στο κτι ριο θα τοποθέτήθου ν 28 πα νέλ στήν νοτια πλέυρα  και 72 πα νέλ στήν ανατολική  ο πως φαι νέται 

παρακα τω: 
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4.2.3.2 Μετατροπείς 

Η διασυ νδέσή του πα ρκου μέ το δι κτυο του ΔΕΔΔΗΕ. καθιστα  αναγκαι α τήν μέτατροπή  του συνέχου ς 

ρέυ ματος που παρα γουν τα φωτοβολται κα  πλαι σια, σέ τριφασική  έναλλασσο μένή τα σή (3x400VAC 

RMS) και συχνο τήτας (50Hz). 

Στο συγκέκριμέ νο συ στήμα θα χρήσιμοποιήθέι  Τέ σσέρις (4) αντιστροφέι ς DC/AC (inverters), 

ονομαστική ς ισχυ ος έισο δου (DC) 20kWp και έξο δου (AC) 20kW, μέ τριφασική  ήμιτονοέιδή ς έ ξοδο 

400V/50Hz. Ο αντιστροφέ ας συνδέ έται μέ το δι κτυο απ΄έυθέι ας μέ σω τέτρααπολικου  αγωγου , 

προκέιμέ νου να πλήρου ν τις απαιτή σέις τριφασική ς διασυ νδέσής που θέ τέι o ΔΕΔΔΗΕ για τή 

διασυ νδέσή Φ/Β συστήμα των. 

Σέ κα θέ inverter θα συνδέθου ν 1 τέμ 1 x 13 + 1 τέμ 2x12 panels 

Μέ λι γα λο για ο αντιστροφέ ας: 

Παρακολουθέι  και προστατέυ έι τήν «πλέυρα » του DC έ ναντι υπέρτα σέων και έ ναντι σφαλμα των γής. 

• Παρακολουθέι  τήν «πλέυρα » του AC έ ναντι σφαλμα των γής. 
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• Παρακολουθέι  τήν τα σή, συχνο τήτα και συ νθέτή αντι στασή του δικτυ ου και αποκο πτέι 

αυτο ματα αν χρέια ζέται – λέιτουργι α αποφυγή ς νήσιδοποι ήσής. 

• Μπορέι  να συνέργασθέι  μέ α λλους μέτατροπέι ς και να ρυθμι ζέι τήν ισχυ  που παρέ χέι στο δι κτυο 

αν κα τι τέ τοιο απαιτέι ται για λο γους συμμέτρι ας φα σέων1. H ασυμμέτρι α που έι ναι αποδέκτή  

ω στέ να μήν υπα ρχουν έπιπλοκέ ς στο δι κτυο τής Δ.Ε.Η. έι ναι μέ χρι 5kW. Έτσι έα ν παρουσιαστέι  

σφα λμα σέ μια στοιχέιοσέιρα  έξαιτι ας τής αστοχι ας μιας Φ/Β γέννή τριας-πα νέλ το τέ ο λή ή 

αλυσι δα αδρανοποιέι ται και ο μέτατροπέ ας σταματα έι τήν λέιτουργι α του. 

• Ενήμέρω νέι για τήν κατα στασή  του μέ τήν βοή θέια RS 485 έπικοινωνι ας αλλα  και απέικο νισή 

στοιχέι ων απο δοσής ένέ ργέιας σέ real time αλλα  και σέ παρέλθοντικο  χρο νο. Δήλαδή  μέ το 

κατα λλήλο software και μέ σω internet έι ναι δυνατή  ή παρακολου θήσή του πα ρκου απο  μακρια  

ο σον αφορα  τήν απο δοσή του ή  τήν συμπέριφορα  του. 

Oι αντιστροφέι ς λέιτουργου ν μέ διαμο ρφωσή έυ ρους παλμω ν και τα διακοπτικα  στοιχέι α έι ναι 

τέχνολογι ας IGBT. Δέ χονται τα σή στήν έι σοδο 480-850Vdc, έυ ρος έντο ς του οποι ου υπα ρχέι ή 

δυνατο τήτα ανι χνέυσής του βέ λτιστου σήμέι ου λέιτουργι ας (MPP). Στήν έ ξοδο του κα θέ αναστροφέ α 

υπα ρχέι φι λτρο αρμονικω ν, το οποι ο έλαχιστοποιέι  τήν αρμονική  παραμο ρφωσή του ρέυ ματος έξο δου, 

σέ ποσοστο  μικρο τέρο του 2.5%. Ο βαθμο ς απο δοσής του κα θέ αντιστροφέ α έι ναι 98%. 

Παρα λλήλα ο αντιστροφέ ας διαθέ τέi έσωτέρικο  συ στήμα προστασι ας έ ναντι υπέρφορτι σέων και 

σφαλμα των. Επι σής, έλέ γχέται και καταγρα φέται μια σέιρα  μέτατροπέ ων ο πως ή τα σή και το ρέυ μα 

έισο δου και έξο δου, καθω ς και ή αντι στοιχή ισχυ ς του. 

Σέ συνδυασμο  μέ το έπιλέγμέ νο Φ/Β πλαι σιο λέιτουργέι  ιδανικα , έντο ς των προδιαγραφω ν τους, καθω ς 

ή τα σή MPP λέιτουργι ας βρι σκέται έντο ς των ορι ων έλα χιστής και μέ γιστής τα σής, ένω  ή έ ντασή δέν 

ξέπέρνα  τήν μέ γιστή έπιτρέπο μένή. 

4.2.3.3 Καλώδια  

Όλα τα καλω δια συ νδέσής των Φ/Β γέννήτριω ν έι ναι έυ καμπτα μέ διπλή  μο νωσή, κατα λλήλα για 

έξωτέρική  έγκατα στασή, τα οποι α έι ναι σχέδιασμέ να έιδικα  για χρή σή σέ Φωτοβολται κα  Συστή ματα. 

Τα καλω δια έι ναι αναλο γου διατομή ς συ μφωνα μέ τήν απο στασή για έλα χιστές απω λέιές. Όλα τα 

καλω δια έπένδυ ονται μέ σα σέ σωλή νές ή  μέταλλικέ ς σχα ρές και κανα λια για έπιπλέ ον προστασι α απο  

τις καιρικέ ς συνθή κές ή  α λλές αιτι ές αλλα  και για λο γους ασφαλέι ας και αισθήτική ς. Όλα τα μέταλλικα  

τμή ματα του συστή ματος συνδέ ονται μέ χα λκινους αγωγου ς και γέιω νονται για προστασι α απο  

υπέρτα σέις. 

Η διασυ νδέσή των strings μέταξυ  τους θα γι νέι απο  τήν πι σω μέρια  των βα σέων μέ έιδικα  έξαρτή ματα 

ω στέ να αντέ χουν στήν υπέριω δή ακτινοβολι α και θέρμοκρασι ές. 

Τα PV panel διαθέ τουν καλω δια μέ στέγανου ς Multi – contact συνδέ σμους για τήν μέταξυ  τους συ νδέσή. 

Ίδιου τυ που συ νδέσμοι χρήσιμοποιου νται έπι σής για τήν συ νδέσή τής συστοιχι ας μέ τον μέτατροπέ α 

(ένδέικτικο ς τυ πος prysmian tecplug connectors). Κα θέ στοιχέιοσέιρα  προστατέυ έται έ ναντι 

ανα στροφων ρέυμα των μέ τήν βοή θέια κατα λλήλων ασφαλέιω ν οι οποι ές βρι σκονται μέ σα στον 

inverter. Τα καλω δια διασυ νδέσής των panel θα οδέυ σουν πι σω απο  τα panel αυτοστήριζο μένα μέ 

δέματικα  στοιχέι α. 
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Τα καλω δια αυτα  έι ναι ανθέκτικα  σέ υπέριω δή (UV) ακτινοβολι α καθω ς έπι σής και στο ο ζον. Έχουν 

βέλτιωμέ νή συμπέριφορα  σέ πέρι πτωσή φωτια ς και διαθέ τουν χαμήλέ ς έκπομπέ ς καπνου . 

Τα καλω δια DC προορι ζονται για έλέυ θέρή κι νήσή, έλέυ θέρή ανα ρτήσή, σταθέρή  έγκατα στασή ή 

ένταφιασμέ να σέ φωτοβολται κα  συστή ματα και σέ έυ ρος θέρμοκρασιω ν απο  -40°C έ ως +120°C. 

Τα καλω δια μπορου ν να έγκαθι στανται σέ έσωτέρικου ς χω ρους, στο υ παιθρο, σέ αντιέκρήκτικέ ς 

πέριοχέ ς, σέ βιομήχανικέ ς και αγροτικέ ς έγκαταστα σέις. Μπορου ν να έγκατασταθου ν σέ σχα ρές, 

σωλή νές, έπι τοιχα, χωνέυτα  και για τροφοδοσι α έξοπλισμου . Ει ναι κατα λλήλα για έφαρμογέ ς μέ σα/και 

σέ έξοπλισμο  μέ προστατέυτική  μο νωσή (κλα σή προστασι ας II). Συνοπτικα  έφαρμο ζονται οι 

κανονισμοι  IEC 61215 και 61646, IEC 64/1123/CD και DIN VDE 0100 part 520. 

4.2.3.4 Ηλεκτρικοί Πίνακες  

Για τήν προστασι α των καλωδι ων AC, θα χρήσιμοποιήθου ν διακο πτές προστασι ας αγωγω ν. Ο γένικο ς 

διακο πτής του Φ/Β πα ρκου θα έι ναι τριπολικο ς αυτο ματος μέ ονομαστικο  ρέυ μα 200-100 Α και 

ρυ θμισή θέρμικου  160 Α. 

Η προστασι α των αγωγω ν DC θα γι νέι ανα  στοιχέιοσέιρα  (string) μέ αυτο ματο DC προστασι α 20A ανα 

δυο παραλλήλισμέ νές. Το μέ γιστο ρέυ μα κα θέ 2 παραλλήλισμέ νές στοιχέισέιρέ ς έι ναι συ μφωνα μέ τα 

τέχνικα  χαρακτήριστικα  του ΦΒ panel. 

Οι έξωτέρικέ ς ωφέ λιμές διαστα σέις του ήλέκτρικου  πι νακα θα έι ναι κατ’ έλα χιστον : πλα τος 0.8m, υ ψος 

1.90m και βα θος 0.60m. Ο ήλέκτρικο ς πι νακας θα έι ναι συναρμολογήμέ νος στο έργοστα σιο 

κατασκέυή ς του και θα παρέ χέι α νέσή χω ρου για τήν έι σοδο καλωδι ων και τή συ νδέσή των καλωδι ων 

μέταξυ  των οργα νων λέιτουργι ας του δικτυ ου. Θα δοθέι  μέγα λή σήμασι α στή καλή  και συ μμέτρή 

έμφα νισή  του. 

Ο πι νακας θα φέ ρέι οπέ ς μέ τους κατα λλήλους στυπιοθλή πτές για τήν έ ξοδο του καλωδι ου παροχή ς 

προς τον ΔΕΔΔΗΕ, καθω ς έπι σής και για τήν έι σοδο των καλωδι ων του Φ/Β σταθμου . 

Η έσωτέρική  συνδέσμολογι α θα έι ναι α ριστα κατασκέυασμέ νή απο  τέχνική  και αισθήτική  α ποψή. Έτσι 

τα καλω δια που θα έι ναι μονο κλωνα θα ακολουθου ν έυθέι ές και συ ντομές διαδρομέ ς, ο λοι οι αγωγοι  

θα έι ναι τέρματισμέ νοι σέ κουμπωτέ ς κλέ μμές τις έταιρέι ας Phoenix Contact. H διανομή  θα γι νέι μέ 

έξαρτή ματα τής έταιρέι ας Rittal για τους δέ αυτο ματους φορτι ου θα έι ναι κουμπωτοι  συ μφωνα μέ το 

συ στήμα R-line τής ι διας έταιρέι ας. 

Τα καλω δια του δικτυ ου θα συνδέ ονται μέ έκέι να τής διανομή ς μέ κλέ μμές βαρέ ως τυ που ρα γας, και θα 

έ χουν τήν κατα λλήλή διατομή  ω στέ να φορτι ζονται χωρι ς κι νδυνο βλα βής μέ τή μέ γιστή έ ντασή που 

διαρρέ έι τα αντι στοιχα ο ργανα. Ο γένικο ς αυτο ματος διακο πτής ισχυ ος ο πως και τα υπο λοιπα στοιχέι α 

του πι νακα θα έι ναι τής έταιρι ας ΑΒΒ ή  Siemens ή  παρο μοιου οι κου. 

4.2.3.5 Σύστημα Γείωσης και Αντικεραυνικής Προστασίας 

Σκοπο ς τής γέι ωσής προστασι ας έι ναι να μήδένιστέι  ή πιθανο τήτα να τέθέι  υπο  κατα στασή ήλέκτρικου  

δυναμικου  οποιαδή ποτέ αγω γιμή έπιφα νέια μέ τήν οποι α δυ ναται να έ ρθέι σέ έπαφή  ο α νθρωπος. 

Δήμιουργω ντας μια κατασκέυή  στήν οποι α ο λές οι έκτέθέιμέ νές στήν ατμο σφαιρα έπιφα νέιές έι ναι 

συνδέδέμέ νές έ μμέσα ή  α μέσα μέ το συ στήμα γέι ωσής απομακρυ νουμέ τον κι νδυνο ατυχή ματος. Για 

τον λο γο αυτο  ο λές οι έκτέθέιμέ νές στήν ατμο σφαιρα κατασκέυέ ς οι οποι ές έι ναι αγω γιμές θα 

συνδέθου ν μέ απο λήξή γέι ωσής. 
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Τα κτι ρια διαθέ τουν θέμέλιακή  γέι ωσή. Όπου λέι πουν οι κα θοδοι ή  το συλλέκτή ριο συ στήμα στο δω μα 

τής αντικέραυνική ς προστασι ας θα έπανατοποθέτήθου ν και θα έπανασυνδέθου ν. Στο συλλέκτή ριο 

συ στήμα θα συνδέθου ν ισοδυναμικα  ο λές οι μέταλλικέ ς έπιφα νέιές τής ι διας σέιρα ς των πα νέλς , ένω  

ο λές οι σέιρέ ς θα διασυνδέθου ν μέ αγωγο  διατομή ς 1x50 mm2 (κιτρινοπρα σινο) προκέιμέ νου να 

διασφαλιστέι  ή ισοδυναμική  γέι ωσή μέταξυ  ο λων των σέιρω ν του πα ρκου. 

Τα πα νέλ θα έι ναι και αυτα  συνδέδέμέ να απο  κατα λλήλή οπή  και μέ σω αγωγου  διατομή ς 1x6mm2 

(κιτρινοπρα σινο) μέ τις μέταλλικέ ς βα σέις. 

Οι μέταλλικέ ς σχα ρές μέ σα στις οποι ές θα οδέυ ουν τα καλω δια θα έι ναι συνδέδέμέ νές και αυτέ ς μέ τήν 

ισοδυναμική  γέι ωσή των σέιρω ν του πα ρκου μέ σω αγωγου  διατομή ς 

1x6mm2 (κιτρινοπρα σινο). 

Η μπα ρα γέι ωσής των υποπινα κων και του κέντρικου  πι νακα, θα συνδέθου ν έπι σής μέ σω αγωγου  

διατομή ς 1x50mm (κιτρινοπρα σινο) μέ τή θέμέλιακή  γέι ωσή. Μέ τον τρο πο αυτο  δήμιουργέι ται έ να 

ισοδυναμικο  συ στήμα γέι ωσής και προστασι ας του πα ρκου. Σέ κα θέ πέρι πτωσή ή αντι στασή γέι ωσής 

θα πρέ πέι να έι ναι <1 Ω. 

Στή τέλέυται α σέιρα  στή ριξής προς τον κορφια  των κτιρι ων θα τοποθέτήθου ν στο συλλέκτή ριο 

συ στήμα συλλογή ς και καθο δου α μέσων κέραυνικω ν πλήγμα των ακι δές Cu Φ16χ1000mm κα θέ 10 

μέ τρα. 

4.2.3.6 Μετρητική Διάταξη 

Για τήν έφαρμογή  του ένέργέιακου  συμψήφισμου  απαιτέι  τήν έγκατα στασή μέτρήτική ς δια ταξής 

διπλή ς κατέυ θυνσής για τήν καταγραφή  τής συνολική ς παραγο μένής ΦΒ ένέ ργέιας (Π). Η μέτρήτική  

δια ταξή παραγωγή ς θα έγκατασταθέι  στήν πλέυρα  ΧΤ, στήν έ ξοδο του ΦΒ αμέ σως μέτα  τον ΓΠ-ΧΤ-ΦΒ. 

Η μέτρήτική  δια ταξή παραγωγή ς (Π) θα έγκατασταθέι  σέ χω ρο ασφαλή , ακριβω ς δι πλα ή  πλήσι ον του 

υφιστα μένου Μέτρήτή  καταναλω σέων και σέ σήμέι ο έλέυ θέρα και αυτοδυνα μως προσβα σιμο απο  το 

τέχνικο  προσωπικο  του ΔΕΔΔΗΕ. Η ακριβή ς θέ σή τής μέτρήτική ς δια ταξής προσδιορι ζέται κατο πιν 

συνέννοή σέως μέ τήν αρμο δια τοπική  μονα δα του ΔΕΔΔΗΕ Αττική ς. 

Καθω ς ή ισχυ ς του ΦΒ συστή ματος δέν υπέρβαι νέι τα 55 kWp δέν θα χρέιαστέι  έγκατα στασή 

μέτασχήματιστω ν έ ντασής ου τέ Κιβω τιο Δοκιμω ν. 

Το κιβω τιο του μέτρήτή  θα : 

• έι ναι πολυέστέρικου  τυ που SMC μέ υαλονή ματα 

• έι ναι ονομαστική ς τα σής 400 V 

• έι ναι κατα λλήλο για τοποθέ τήσή σέ έσωτέρικου ς χω ρους και ακα λυπτους υπαι θριους χω ρους 

μέ βαθμο  προστασι ας τουλα χιστον IP 44 

• έ χέι δια ρκέια ζωή ς τουλα χιστον 15 έ τή 

• φέ ρέι διαφανέ ς παρα θυρο για τήν λή ψή ένδέι ξέων του μέτρήτή  

• διαθέ τέι δυνατο τήτα σφρα γισής (συ ρμα σφρα γισής και σφραγι δα ΔΕΔΔΗΕ) 

• φέ ρέι στο κα λυμμα  του ανέξι τήλή και έυδια κριτή έπισή μανσή «Μέτρήτή ς αυτοπαραγωγή ς μέ 

συμψήφισμο » και ο αριθμο ς παροχή ς του αυτοπαραγωγου , ω στέ να έι ναι διακριτο  απο  τα 
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κιβω τια μέτρήτω ν του ΔΕΔΔΗΕ. 

Το κιβω τιο του μέτρήτή  πέριλαμβα νέι τον μέτρήτή  και το μέ σο έπικοινωνι ας. Το κιβω τιο δοκιμω ν, ο 

τριφασικο ς μικροαυτο ματος μέ ονομαστική  έ ντασή 2 Α και οι μέτασχήματιστέ ς έ ντασής θα 

τοποθέτήθου ν σέ ακριβω ς παρακέι μένο κιβω τιο μέ δυνατο τήτα σφρα γισής. 

Το κιβω τιο θα φέ ρέι το λογο τυπο τής ΔΕΗ ή  του ΔΕΔΔΗΕ 

4.2.3.7 Σύνδεση Φ/Β συστήματος στη ΧΤ 

Η συ νδέσή του ΦΒ συστή ματος αυτοπαραγωγή ς του κέντρικου  κτιρι ου θα πραγματοποιήθέι  στον 

υφιστα μένή ήλέκτρολογικο  πι νακα τής ΧΤ 

4.2.3.8 Βάσεις στήριξης 

Τα Φ/Β πλαι σια τοποθέτου νται σέ στήρικτικα  συστή ματα ή σχέδι ασή των οποι ων έπιτρέ πέι τήν 

γρή γορή και αξιο πιστή έγκατα στασή, μέ έξαρτή ματα που συνδυα ζονται. έυέ λικτα και αποτέλέσματικα . 

Στήν στέ γή του Κτιρι ου θα χρήσιμοποιήθέι  ή παρακα τω στή ριξή 

Αλουμινέ νιο έξα ρτήμα στή ριξής Φ/Β πλαισι ων σέ κέκλιμέ νές στέ γές μέ κρέμμυ δια 

Υλικο  κατασκέυή ς: Κρα μα Αλουμινι ου θέρμικα  έπέξέργασμέ νο. Πα χος νέυ ρου προφι λ: 5.6 mm. Το 

έξα ρτήμα παρέ χέι τή δυνατο τήτα έυ κολής τοποθέ τήσής και αφαι ρέσής οποιουδή ποτέ πα νέλ τής 

έγκατα στασής. Μέ τήν τοποθέ τήσή  του έξαρτή ματος δήμιουργέι ται ουσιαστικα  μια σταθέρή  έ δρα 

πα νω στήν οποι α μπορέι  μέ τή χρή σή μιας κοινή ς βι δας και ένο ς πέρικοχλι ου να στήριχτέι  οτιδή ποτέ. 

Το αυξήμέ νο υ ψος του έξαρτή ματος έπιτυγχα νέι ακο μή καλυ τέρο αέρισμο  των Φ/Β πα νέλ. 

Χρήσιμοποιέι ται έλαστικο  παρέ μβυσμα, που σέ συνδυασμο  μέ τις ροδέ λές απο  EPDM που υπα ρχουν 

στους κοχλι ές (DIN 7504K/W), έξασφαλι ζέι τή στέγα νωσή τής έφαρμογή ς και έλαχιστοποιέι  τον 

κι νδυνο φθορα ς τής τραπέζοέιδου ς λαμαρι νας. 

 

Ζωγράφου,  Φεβρουάριος   2022  
 

ΣΥ ΝΤΑΧΘ ΗΚ Ε  ΕΛΕ ΓΧΘΗ Κ Ε  ΘΕΩΡ ΗΘ ΗΚ Ε  
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