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1. ΓΕΝΙΚΑ 

1.1 Εισαγωγή 

Σκοπο ς του παρο ντος έ ργου, έι ναι ή έκπο νήσή μέλέ τής έφαρμογή ς μέ τις απαιτου μένές παρέμβα σέις 

για τήν αξιοποι ήσή και τήν ανα δέιξή ως πολιτιστικο /πνέυματικο /συνέδριακο  κέ ντρο του κτιριακου   

συγκροτή ματος «Κέ ντρο Δορυφο ρων Διονυ σου του Εθνικου  Μέτσο βιου Πολυτέχνέι ου».  

Στο πλαι σιο αυτο  πέριλαμβα νονται και δρα σέις έξοικονο μήσής ένέ ργέιας στο κτιριακο  συγκρο τήμα μέ 

στο χο τήν έξοικονο μήσή ένέ ργέιας, τήν μέι ωσή τής ατμοσφαιρική ς ρυ πανσής και μέι ωσή των 

έκπομπω ν των αέρι ων που προκαλου ν τήν κλιματική  αλλαγή , τα οποι α θα πραγματοποιήθου ν μέ τή 

δήμιουργι α των παρακα τω έπιμέ ρους δομω ν και προτέινο μένων παρέμβα σέων. 

Οι προτέινο μένές παρέμβα σέις θα κινήθου ν στους έξή ς α ξονές: Επέμβα σέις Ενέργέιακή ς Αναβα θμισής 

και Εξοικονο μήσής Ενέ ργέιας, δρα σέις Αξιοποι ήσής Ανανέω σιμων Πήγω ν Ενέ ργέιας και Παρέμβα σέις 

Ανακαι νισής.  Το κτιριακο  συγκρο τήμα χρή ζέι θέρμομονωτική  προστασι α των αδιαφανω ν έπιφανέιω ν 

του κτιριακου  κέλυ φους και ολική  αντιμέτω πισή τής στέγανοποι ήσή ς του. Θα γι νουν έπέμβα σέις στο 

συ στήμα του φωτισμου  και  ένσωμα τωσή φωτοβολται κου  συστή ματος.  Θα γι νουν έπέμβα σέις στις 

έγκαταστα σέις θέ ρμανσής – ψυ ξής και κλιματισμου  και έπέμβα σέις ανακαι νισής και διαρρυ θμισής των 

έσωτέρικω ν χω ρων.  

1.2 Κέντρο Δορυφόρων Διονύσου 

Το ακι νήτο του Κέ ντρου Δορυφο ρων Διονυ σου έ χέι έ κτασή 35.180,07 τ.μ. συ μφωνα μέ προ σφατο 

τοπογραφικο  δια γραμμα ή  35.470,00 τ.μ. συ μφωνα μέ το κτήματολογικο  απο σπασμα τής ΕΛΛΗΝΙΚΟ 

ΚΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ. Επι  του έν λο γω ακινή του βρι σκονται συνολικα  τρι α κτή ρια χω ρων κυρι ας χρή σής το 

Κέντρικο  Κτή ριο, το Κτή ριο Laser και ή Οικι α Φυ λακα. Η παρου σα μέλέ τή πέριορι ζέται στα δυ ο έκ των 

τριω ν κτήρι ων, το  Κέντρικο  Κτή ριο και το Κτή ριο Laser και αφορα  στήν αποκατα στασή-

αντικατα στασής των δομικω ν στοιχέι ων που χρή ζουν έπισκέυή ς και συντή ρήσής, στήν προσαρμογή  

των κτήρι ων για ΑΜΕΑ και στήν ένέργέιακή  αναβα θμισή  τους. 

• Κεντρικό Κτίριο, που αποτέλέι ται απο  υπο γέιο έμβαδου  439.60 τ.μ., ισο γέιο έμβαδου  541.36 

τ.μ.  και ακα λυπτο (αι θριο) έμβαδου  47.40 τ.μ. Το Κέντρικο  Κτι ριο έ χέι συνολική  δομήμέ νή 

έπιφα νέια έμβαδου  980.06 τ.μ. (έξαιρουμέ νου του αιθρι ου). Όλο το κτή ριο έι ναι 

κατασκέυασμέ νο απο  οπλισμέ νο σκυρο δέμα –κολω νές, τοιχι α, δοκα ρια και πλα κές- μέ τοι χους 

πλήρω σέως απο  οπτοπλινθοδομή  μπατικου  τυ που έξωτέρικα  και δρομικου  έσωτέρικα . Η 

πλα κα οπλισμέ νου σκυροδέ ματος του ισογέι ου στέγα ζέται μέ μέταλλικο  σκέλέτο  έπικλινή ς 

τέτρα ριχτής στέ γής που καλυ πτέται απο  φυ λλα αμιαντοτσιμέ ντου και έγκιβωτι ζέται στήν 

πλα κα. Το ακα λυπτο απο  ο ροφο τμή μα του υπογέι ου, στήν ανατολική  πλέυρα  αποτέλέι ται απο  

πλα κα οπλισμέ νου σκυροδέ ματος. Σέ ο λα τα οριζο ντια τμή ματα των δωμα των υπογέι ου και 

ισογέι ου έ χουν διαμορφωθέι  έπαρκέι ς ρυ σέις προς τις υδρορροέ ς. 

• Κτίριο Laser, που αποτέλέι ται απο  ισο γέιο έμβαδου  202.60 τ.μ., πρω το ο ροφο μέ 2 τμή ματα, 

το βο ρέιο έμβαδου  47.19 τ.μ.,  και το νο τιο έμβαδου  34.32 τ.μ. Το Κτι ριο Laser έ χέι συνολική  

δομήμέ νή έπιφα νέια έμβαδου  284.11 τ.μ. Ως έπι  τω πλέι στο το κτή ριο έι ναι κατασκέυασμέ νο 
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απο  οπλισμέ νο σκυρο δέμα –κολω νές, τοιχι α, δοκα ρια και πλα κές- μέ τοι χους πλήρω σέως απο  

οπτοπλινθοδομή  μπατικου  τυ που έξωτέρικα  και δρομικου  έσωτέρικα . Τα ακα λυπτα απο  ο ροφο 

τμή ματα του ισογέι ου καλυ πτονται απο  πλα κα οπλισμέ νου σκυροδέ ματος. Και τα δυ ο τμή ματα 

του ορο φου αποτέλου νται απο  μέταλλικο  χωροδικτυ ωμα - ήμικυλινδρική  στέ γή που έδρα ζέται 

σέ κα θέτo έπένδέδυμέ νο μέταλλικο  σκέλέτο  (έπι πέδους κατακο ρυφους τοι χους). Η στέ γές 

καλυ πτονται έξωτέρικα  μέ κυματιστα  φυ λλα μέταλλική ς λαμαρι νας ο πως και έσωτέρικα  μέ το 

ι διο υλικο  υπο  τή μορφή  οριζο ντιας ψέυδοροφή ς, ένω  τα κα θέτα έπι πέδα στοιχέι α μέταλλικου  

σκέλέτου  (τοι χοι) καλυ πτονται απο  έλαφρα  υλικα  τυ που τσιμέντοσανι δας έσωτέρικα  και 

έξωτέρικα . Και τα δυ ο τμή ματα του ορο φου (μέταλλική  κατασκέυή ) έι ναι κυλιο μένα έπι  

έξέχο ντων του πέριγρα μματος του κτήρι ου δοκω ν που έκτέι νονται δυτικα  και των δυ ο 

τμήμα των του ορο φου. Για τήν κυ λισή υπα ρχέι ο ανα λογος δομικο ς και ήλέκτρομήχανολογικο ς 

έξοπλισμο ς ο οποι ος σή μέρα δέν έι ναι δυνατο ν να έλέγχθέι  ως προς τήν καλή  λέιτουργι α του 

λο γω πα κτωσής τής κατασκέυή ς στήν ανατολική  πλέυρα . 
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2. ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΕΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ 

2.1 Ανάλυση 

Οι προτέινο μένές παρέμβα σέις κατήγοριοποιου νται σέ: 

1. Επεμβάσεις Αποκατάστασης και Ενεργειακής Αναβάθμισης:  ο πως ή αντικατα στασή του 

συνο λου των κουφωμα των του κτιριακου  συγκροτή ματος απο  νέ α ένέργέιακα   κουφω ματα, 

ένέργέιακή  αναβα θμισή του συστή ματος φωτισμου  μέ τήν αντικατα στασή των συμβατικω ν 

λαμπτή ρων φθορισμου   τυ που Τ8 μέ λαμπτή ρές τέχνολογι ας LED ι διας μορφολογι ας και 

χαμήλο τέρής ονομαστική ς ισχυ ος, Κατήγορι α Ενέ ργέιας.  

2. Επεμβάσεις αξιοποίησης Ανανέω σιμων Πήγω ν Ενέ ργέιας (ΑΠΕ) και έγκατα στασή  

συστήμα των αντλιω ν Θέρμο τήτας VRV, για τήν κα λυψή των αναγκω ν σέ ψυ ξή -θέ ρμανσή και 

παραγωγή  ζέστου  νέρου  χρή σής  που θα αναβαθμι σέι ένέργέιακα  τα προτέινο μένα κτι ρια μέ τή 

συμβολή  του στή μέι ωσή του αποτυπω ματος έκπομπω ν ρυ πων (CO2), και τήν έγκατα στασή 

Φ/β συστή ματος.   

3. Παρεμβάσεις Ανακαίνισης: Οι έργασι ές ανακαι νισής έσωτέρικα  έ χουν στο χο τήν έπανα χρήσή  

των προτέινο μένων κτιρι ων, πέριλαμβα νοντας  έπέμβα σέις για τα έμποδιζο μένα α τομα (WC 

AMEA, ρα μπα, φαρδυ τέρα ανοι γματα και νέ ές θυ ρές).  Επιπλέ ον οι χω ροι  έπιστρω νονται μέ 

νέ ές έπένδυ σέις δαπέ δων και νέ α έπιτοι χια πλακι δια στους υφιστα μένους χω ρους υγιέινή ς. 

Νέ οι χρωματισμοι , έπιχρι σματα, κρυφοι  φωτισμοι  και γυψοσανι δές συνθέ τουν έ να συ νολο 

δυναμικω ν χω ρων, συ γχρονής αισθήτική ς που συνα δέι μέ  τις σήμέρινέ ς ανα γκές ένο ς 

συ γχρονου κτιριακου  συγκροτή ματος. Των  έργασιω ν έσωτέρική ς ανακαι νισής θα προήγήθου ν 

οι έργασι ές θέρμομονωτική ς προστασι ας των αδιαφανω ν έπιφανέιω ν του κτιριακου  κέλυ φους 
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και ολική ς αντιμέτω πισής τής στέγανοποι ήσή ς του. Τέ λος έπισήμαι νέται πως ο σον αφορα  το 

Κτι ριο Lazer θα πραγματοποιήθέι  έιδική  μουσιολογική  μέλέ τή. 

Οι συνολικές παρέμβάσέις θα έχουν ως αποτέλέσμα τήν ένέργέιακή αναβάθμισή του 

συγκροτήματος στήν Κατήγορία Α+. Μέ αυτό τον έκσυγχρονισμό, έπιτυγχάνέται ή αξιοποίήσή και 

ανάδέιξή του συγκροτήματος, πέριλαμβάνοντας χρήσέις  όπως πολιτιστικό/πνέυματικό/ 

συνέδριακό κέντρο. 

2.2 Ισχύουσες Τεχνικές Προδιαγραφές – Νομικό πλαίσιο 

Η μέλέ τή έφαρμογή ς θα έκπονήθέι  συ μφωνα μέ τις ισχυ ουσές τέχνικέ ς προδιαγραφέ ς έκπο νήσής 

μέλέτω ν. 

Η μέλέ τή ανή κέι στις κατήγορι ές: 

(06) «Αρχιτέκτονικέ ς Μέλέ τές κτιριακω ν έ ργων» 

(09)  «Μήχανολογικέ ς, Ηλέκτρολογικέ ς Μέλέ τές» 

(14)  «Ενέργέιακέ ς μέλέ τές» 

Η ανα θέσή τής μέλέ τής διέ πέτέ απο  τις διατα ξέις: 

• Του ν.4412/2016 «Δήμο σιές Συμβα σέις Έργων, Προμήθέιω ν και Υπήρέσιω ν (προσαρμογή  

στις Οδήγι ές 2014/24/ΕΕ και 2014/25/ΕΕ» (Α' 147) και ο λές οι κανονιστικέ ς πρα ξέις που 

έ χουν έκδοθέι  προς έκτέ λέσή  του, καθω ς και οι κατέυθυντή ριές οδήγι ές και έγκυ κλιοι που 

έ χουν έκδοθέι  για τήν έρμήνέι α του. 

• Το π.δ. 138/2009 «Μήτρω ο Μέλέτήτω ν και Εταιρέιω ν Μέλέτω ν» (Α’ 185). 

• Τήν υπ’ αρ. ΔΝΣγ/32129/ΦΝ 466 (ΦΕΚ 2519/Β/20-7-2017) Υπουργική  Απο φασή 

«Έγκρισή Κανονισμου  Προέκτιμω μένων Αμοιβω ν μέλέτω ν και παροχή ς τέχνικω ν και 

λοιπω ν συναφω ν έπιστήμονικω ν υπήρέσιω ν κατα  τή διαδικασι α τής παρ. 8δ του α ρθρου 

53 του ν. 4412/2016». 

• Τις ισχυ ουσές προδιαγραφέ ς για τις ανατιθέ μένές κατήγορι ές μέλέτω ν. 

Όλές οι απαιτή σέις του κυρι ου του έ ργου αναφέ ρονται ως έλα χιστές απαιτή σέις έκτο ς αν ρήτα  

αναφέ ρέται το αντι θέτο. Η τή ρήσή των έλαχι στων απαιτή σέων και γένικα  των απαιτή σέων του 

Κανονισμου  Μέλέτω ν έι ναι απολυ τως υποχρέωτική  για τους διαγωνιζο μένους. 

Κα θέ διαγωνιζο μένος μέ μο νή τήν υποβολή  τής προσφορα ς του, αποδέ χέται το συ νολο των ο ρων που 

πέριλαμβα νονται στο παρο ν. 

Στο παρο ν τέυ χος διατυπω νονται και καταγρα φονται ο λές οι βασικέ ς απαιτή σέις του κυρι ου του έ ργου 

καθω ς και οι παντο ς έι δους δέσμέυ σέις που τι θένται προς τους διαγωνιζο μένους για τήν συ νταξή των 

μέλέτω ν. 

Για τήν κατασκέυή  του έ ργου ισχυ ουν ο λοι οι γένικοι  και έιδικοι  κανονισμοι , ο πως έ χουν τροποποιήθέι  

και ισχυ ουν (ανα λογα μέ τα υλικα  που θα χρήσιμοποιήθου ν), ή τοι: 
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• Ο Νέ ος  Οικοδομικο ς Κανονισμο ς (Ν.Ο.Κ.) 

• Ο Κτιριοδομικο ς Κανονισμο ς. 

• Οι Κανονισμοι  έγκαταστα σέων. 

• Ο Κανονισμο ς Ενέργέιακή ς Απο δοσής Κτιρι ων (ΚΕΝΑΚ). 

3. ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟΥ ΜΕΛΕΤΗΣ  

Αντικέι μένο τής μέλέ τής καταρχα ς έι ναι ή έξέιδι κέυσή των παρέμβα σέων που πρέ πέι να υλοποιήθου ν 

στο «Κέ ντρο Δορυφο ρων Διονυ σου του Εθνικου  Μέτσο βιου Πολυτέχνέι ου»,  για τήν αξιοποι ήσή και τήν 

ανα δέιξή ως πολιτιστικο /πνέυματικο /συνέδριακο  κέ ντρο του κτιριακου   συγκροτή ματος, ένω  

ταυτο χρονα να  αναβαθμισθέι  ένέργέιακα  μέ χρι τήν κατήγορι α Α+, κατα  ΚΕΝΑΚ, μέ αφέτήρι α τις 

προτέινο μένές παρέμβα σέις που παρατέ θήκαν συνοπτικα  στο προήγου μένο κέφα λαιο του παρο ντος 

και που προέ κυψαν απο  τή σχέτική  προμέλέ τή, ο πως αυτέ ς αναλυτικα  πέριγρα φονται στο Τέυ χος 

Τέχνική  Πέριγραφή  Προμέλέ τής.  

Δέδομέ νου ο τι οι μέλέ τές και το έ ργο θα χρήματοδοτήθου ν απο  το Ε.Π. «Επιχέιρήσιακο  Προ γραμμα 

«Υποδομέ ς Μέταφορω ν, Πέριβα λλον και Αέιφο ρος Ανα πτυξή 2014-2020», μέ τι τλο: «Παρέμβα σέις 

ένέργέιακή ς αναβα θμισής και έκσυγχρονισμου  του κτιριακου  συγκροτή ματος του Κέ ντρου 

Δορυφο ρων Διονυ σου του Εθνικου  Μέτσο βιου Πολυτέχνέι ου» μέ κωδικο  ΟΠΣ 5125966, συ μφωνα μέ 

τους ο ρους τής  μέ αριθ. πρωτ. οικ 5294/ 22 – 6- 2020 Προ σκλήσής τής ΕΥΔ/ΕΠ-ΥΜΕΠΕΡΑΑ στον α ξονα 

προτέραιο τήτας 14, κωδικο ς προ σκλήσής 14.6iv.33.33.2 (α/α ΟΠΣ 4319, ΑΔΑ: 6ΔΩΜ46ΜΤΛΡ-I94) και 

τήν απο  9.12.2022 (ΑΔΑ: Ψ25Υ46ΜΤΛΡ-Ψ4Α) 1ή Τροποποι ήσή τής Απο φασής Ένταξής, θα πρέ πέι μέ 

αυτα  να έκπλήρω νονται οι Δέι κτές μέ τους οποι ους τα έ ργα έντα χθήκαν στο Προ γραμμα. 

Επιπρο σθέτα θα πρέ πέι οι ανα δοχοι μέλέτήτέ ς να φροντι σουν ω στέ οι παρέμβα σέις αφού 

κοστολογηθούν με τις διαδικασίες των δημοσίων έργων να βρίσκονται εντός των οικονομικών 

ορίων που έχει θέσει η παραπάνω ενεργειακή προμελέτη, συμπέριλαμβανομέ νων του ΦΠΑ, των 

Γένικω ν Εξο δων και του Εργολαβικου  Οφέ λους, των απροβλέ πτων και τής αναθέω ρήσής που ισχυ ουν 

κατα  τον χρο νο παρα δοσής τής μέλέ τής, καθω ς το ποσο  αυτο  έ χέι οριστικοποιήθέι  κατα  τήν έ γκρισή 

τής έ νταξής χρήματοδο τήσής στο ΕΣΠΑ. 

Αντικέι μένο έπι σής τής μέλέ τής έι ναι: 

• ή απαιτου μένή πλή ρής τέκμήρι ωσή και κοστολο γήσή των παρέμβα σέων συ μφωνα μέ τις 

ισχυ ουσές προδιαγραφέ ς των μέλέτω ν σέ έπι πέδο μέλέ τής έφαρμογή ς μέτα  των συνοδέυτικω ν 

τέυχω ν (αναλυτικο  τιμολο γιο, πρου πολογισμο ς, προμέτρή σέις, κλπ.). 

• ή διασφα λισή έ κδοσής των απαιτουμέ νων αδέιοδοτή σέων που προδιαγρα φονται στο έπο μένο 

κέφα λαιο του παρο ντος, μέ τήν αρωγή , ο που αυτή  κριθέι  απαραι τήτή, τής Διέυ θυνσής Τέχνικω ν 

Υπήρέσιω ν του Εθνικου  Μέτσο βιου Πολυτέχνέι ου. Συνέπω ς θα απαιτήθέι  ή έκπο νήσή και 

έκτυ πωσή των απαιτουμέ νων μέλέτω ν και σχέδι ων για τις αδέιοδοτή σέις, ο πως ρήτα  αυτέ ς 

αναφέ ρονται στήν κέι μένή νομοθέσι α.  

Επισήμαι νέται ο τι ο ανα δοχος κατα  τήν έκπο νήσή τής μέλέ τής θα υποβα λέι στήν υπήρέσι α αναλυτική  

πέριγραφή  των παρέμβα σέων που πρέ πέι να υλοποιήθου ν για τήν αξιοποι ήσή και τήν ανα δέιξή ως 
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πολιτιστικο /πνέυματικο /συνέδριακο  κέ ντρο του κτιριακου   συγκροτή ματος μέ ταυτο χρονή  

ένέργέιακή  αναβα θμισή μέ χρι τήν ένέργέιακή  κατήγορι α Α+ κατα  ΚΕΝΑΚ, ω στέ μέτα  τή συ μφωνή 

γνω μή τής Διέυθυ νουσας Υπήρέσι ας, να προχωρή σέι στήν έξέιδι κέυσή και υποβολή  των παραδοτέ ων 

τής μέλέ τής. Στο πλαι σιο αυτο  και μέ αφέτήρι α τις προτέινο μένές παρέμβα σέις που αναπτυ χθήκαν στο 

προήγου μένο κέφα λαιο του παρο ντος και που προέ κυψαν απο  τή σχέτική  προμέλέ τή, θα υποβλήθου ν 

ο λα τα στοιχέι α που έι ναι απαραι τήτα για το σχήματισμο  πλή ρους έικο νας των παρέμβα σέων 

ένέργέιακή ς αναβα θμισής του ήλέκτρομήχανολογικου  έξοπλισμου  του κτιρι ου, καθω ς και τής 

προβλέπο μένής δαπα νής, ω στέ μέτα  τή συ μφωνή γνω μή τής Διέυθυ νουσας Υπήρέσι ας, ο ανα δοχος να 

υποβα λέι τα παραδοτέ α των μέλέτω ν. 

Για τις υποβαλλο μένές μέλέ τές ισχυ έι ή υπ’ αριθ. ΔΝΣβ/1732ΦΝ 466/2019 (ΦΕΚ 1047 Β’ 29- 3-2019) 

Απο φασή Υπουργου  Υποδομω ν & Μέταφορω ν «Εξέιδι κέυσή του έι δους των παραδοτέ ων στοιχέι ων 

ανα  στα διο και ανα  κατήγορι α μέλέ τής σέ ο ,τι αφορα  τα συγκοινωνιακα  (οδικα ) έ ργα, τα υδραυλικα , 

τα λιμένικα  και τα κτιριακα  έ ργα». Επι σής, ισχυ ουν και ο σα προβλέ πονται απο  το ΠΔ 696/1974 «Πέρι  

Αμοιβω ν», ο πως έ χέι τροποποιήθέι  και ισχυ έι σή μέρα. Τέ λος θα λήφθου ν υπο ψή και οι διατα ξέις του 

ν.4495/2017 και τής τρέ χουσας ισχυ ουσας νομοθέσι ας. Επισήμαι νέται ή υποχρέ ωσή συ νταξής των 

μέλέτω ν συ μφωνα μέ τους κανο νές τής τέ χνής και έπιστή μής και συ μφωνα μέ τήν κέι μένή έθνική  και 

έυρωπαι κή  νομοθέσι α. 

3.1 Απαιτούμενες εγκρίσεις, αδειοδοτήσεις, πιστοποιήσεις 

Μέ το πέ ρας τής μέλέ τής έφαρμογή ς θα υποβλήθου ν στήν αρμο δια (ΥΔΟΜ) τα σχέτικα  έ γγραφα για τήν 

έ κδοσή Έγκρισής Δο μήσής και Άδέιας Δο μήσής, συ μφωνα μέ τις ισχυ ουσές διατα ξέις και τήν έπιφυ λαξή 

έπιπρο σθέτων στοιχέι ων. 

Στις υποχρέω σέις του μέλέτήτή  έι ναι και ο λές οι διαδικασι ές ω στέ να λήφθου ν οι απαραι τήτές 

έγκρι σέις, ο πως  απο  το Συμβου λιο Αρχιτέκτονική ς, το Δασαρχέι ο και τήν Αρχαιολογι α. Στήν υπήρέσία 

θα παραδοθέί πλήρές αρχέίο έγκρίσέων και έγκέκριμένων σχέδίων έγκρίσέων και αδέίας σέ έντυπή και 

ψήφιακή μορφή. 

4. ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΕΣ ΜΕΛΕΤΕΣ 

4.1 Αρχιτεκτονική μελέτη 

Η αρχιτέκτονική  μέλέ τή θα πέριλαμβα νέι: 

Το συ νολο των έργασιω ν που θα απαιτήθου ν για τήν ανακαι νισή, νέ α διαρυ θμισή, καθω ς και  λο γω των 

παρέμβα σέων στις Η/Μ έγκαταστα σέις (π.χ. αποξήλω σέις – αποκαταστα σέις κλπ). 

• Παθήτική  πυροπροστασι α (κατα θέσή ή  έ γκρισή μέλέτω ν απο  Πυροσβέστική  Υπήρέσι α) 

• Μέλέ τή Προσβασιμο τήτας Κτιριακου  Έργου (ΦΕΚ 5045/21). (Απο  τις έκα στοτέ θέ σέις 

στα θμέυσής για ΑΜΕΑ έ ως και τήν κατακο ρυφή και οριζο ντια κι νήσή έντο ς των 

κτήρι ων). 

• Μέλέ τή ένέργέιακή ς απο δοσής (ΚΕΝΑΚ) 
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Οι παραπα νω κατήγορι ές αναφέ ρονται ένδέικτικα  και ο χι έξαντλήτικα . Θα έκπονήθου ν ο σές μέλέ τές 

απαιτήθου ν απο  τις προτέινο μένές παρέμβα σέις των μέλέτήτω ν.  

Επισήμαι νέται ο τι έι ναι απαραι τήτο να υπα ρξέι συγχρονισμο ς μέ τις ήλέκτρομήχανολογικέ ς μέλέ τές 

και να αποτυπω νονται στα αρχιτέκτονικα  σχέ δια ο σα στοιχέι α των έγκαταστα σέων έπήρέα ζουν τις 

αρχιτέκτονικέ ς αποφα σέις. Θα πέριλαμβα νέι αναλυτικέ ς προμέτρή σέις μέ προμέτρήτικα  σχέ δια ο που 

απαιτου νται και Τέυ χή Δήμοπρα τήσής (έκτο ς Διακή ρυξής και Συγγραφή ς Υποχρέω σέων). Εφο σον 

απαιτέι ται ή δήμιουργι α νέ ων α ρθρων κατα  τή συ νταξή του Αναλυτικου  Τιμολογι ου, αυτή  θα 

συνοδέυ έται απο  Τέχνική  Έκθέσή αιτιολο γήσής τής δήμιουργι ας των νέ ων α ρθρων μέ τέκμήρι ωσή τής 

τιμή ς του α ρθρου μέ σω προσφορω ν απο  το έμπο ριο. 

4.1.1 Κανονισμοί 

Η αρχιτέκτονική  μέλέ τή διέ πέται (ένδέικτικα  και ο χι πέριοριστικα ) απο : 

• Προδιαγραφέ ς του Π.Δ. 696/74 ο πως ισχυ ουν σή μέρα 

• τον ισχυ οντα Οικοδομικο  & Κτιριοδομικο  Κανονισμο  

• τον Κ.Εν.Α.Κ. 

• τον Κανονισμο  Πυροπροστασι ας Κτιρι ων 

• τις ΕΤΕΠ 

• τους Ευρωκω δικές, 

• τις αποφα σέις που αναφέ ρονται σέ έιδικέ ς κατασκέυέ ς κλπ. 

4.1.2 Παραδοτέα 

Στο πλαι σιο των υποστήρικτικω ν μέλέτω ν παρέ χέται τέχνική  πέριγραφή  προμέλέ τής . 

• Τοπογραφικο διαγραμμα έπικαιροποιήμέ νο και συ μφωνα μέ τις υποδέιξέις τής αρμο διας ΥΔΟΜ 

• Δια γραμμα κα λυψής σέ συνέργασι α μέ τήν ΔΤΥ και τήν αρμο δια ΥΔΟΜ συ μφωνα μέ τήν κέι μένή 
νομοθέσια. 

• Σχέ δια σέ κλι μακα 1:50 (αποτυ πωσή και προ τασή) 

o Κατο ψέων ο λων των έπιπέ δων. 

o Όψέων. 

o Τομω ν. 

o Λέπτομέρέιω ν. 

o Πέριβα λλοντος χω ρου. 

o Προσβασιμο τήτας ΑμέΑ. 

• Σχέ δια τυπικω ν οικοδομικω ν λέπτομέρέιω ν, σέ κλι μακα 1:10 

• Πι νακα κουφωμα των.  
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• Σχέ δια κουφωμα των. 

• Τέχνική  πέριγραφή . 

• Τέχνικέ ς προδιαγραφέ ς 

• Τέυ χος προμέτρή σέων 

4.2 Ηλεκτρομηχανολογική μελέτη 

Η ήλέκτρομήχανολογική  μέλέ τή θα παρουσια ζέι αναλυτικα  τα συστή ματα τα οποι α τροποποιου νται μέ 

τις παρέμβα σέις. Ενδέικτικα  οι μέλέ τές που θα έκπονήθου ν έι ναι οι παρακα τω: 

• Ύδρέυσή (ΖΝΧ). 

• Αποχέ τέυσή. 

• Ηλέκτρικα  -ισχυρα  ρέυ ματα (φωτοτέχνικέ ς μέλέ τές, κλπ.) 

• Ασθένή  ρέυ ματα. 

• Φωτισμο ς.  

• Θέ ρμανσή. 

• Κλιματισμο ς 

• Αέρισμο ς. 

• Ενέργήτική ς Πυροπροστασι ας (έ γκρισή μέλέ τής απο  Πυροσβέστική  Υπήρέσι α). 

• Ενέργέιακή ς Απο δοσής (ΚΕΝΑΚ).  

Οι παραπάνω κατήγορίές αναφέρονται ένδέικτικά και όχι έξαντλήτικά. Θα έκπονήθούν όσές μέλέτές 

απαιτήθούν από τις προτέινόμένές παρέμβάσέις των μέλέτήτών. 

4.2.1 Κανονισμοί 

Η μέλέ τή ήλέκτρομήχανολογικω ν έγκαταστα σέων διέ πέται (ένδέικτικα  και ο χι πέριοριστικα ) απο : 

• Προδιαγραφέ ς έκπο νήσής ΠΔ696/74 ο πως ισχυ ουν σή μέρα : 

• τον ισχυ οντα Οικοδομικο  & Κτιριοδομικο  Κανονισμο  

• τον Κ.Εν.Α.Κ. 

• τα Προ τυπα του ΕΛΟΤ 

• το ΕΛΟΤ HD384: Απαιτή σέις για Ηλέκτρικέ ς Εγκαταστα σέις 

• το ΕΛΟΤ HD637 S1: Power Installations Exceeding 1KV A.C. 

• τή Νομοθέσι α Πυροπροστασι ας – 

• τις Τέχνικέ ς Οδήγι ές του Τ.Ε.Ε. (ΤΟΤΕΕ) 

• τις Ελλήνικέ ς Τέχνικέ ς Προδιαγραφέ ς (ΕΤΕΠ) 
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• τους Κανονισμου ς Κατασκέυω ν Ειδικω ν Κτιρι ων 

• τα Διέθνή  Προ τυπα ή  Κανονισμου ς, ο που οι έλλήνικοι  δέν έι ναι έπαρκέι ς. 

• τις Προδιαγραφέ ς Η/Μ έγκαταστα σέων των κυ ριων τμήμα των Νοσοκομέι ων (Υπ’ 

αριθμ. ΔΥ8/Β/οι/49727/26.04.2010 Απο φασή του Υπουργέι ου Υγέι ας) 

4.2.2 Παραδοτέα και ανά είδος εγκατάστασης 

• Τέχνική  πέριγραφή  

• Τέχνικέ ς Προδιαγραφέ ς υλικω ν - έργασιω ν 

• Τέυ χος υπολογισμω ν 

• Σχέ δια κατο ψέων και κατακο ρυφων διαγραμμα των σέ κλι μακα 1:50 

• Σχέ δια συντονισμου  (κατο ψέις – τομέ ς) σέ κλι μακα 1:25 

• Διαγρα μματα δικτυ ων 

• Σχέ δια λέπτομέρέιω ν για κα θέ έγκατα στασή σέ κατα λλήλή κλι μακα 

• Τέυ χος αναλυτικω ν υπολογισμω ν 

• Προμέ τρήσή – Πρου πολογισμο  Η/Μ έργασιω ν 

4.3 Ενεργειακές μελέτες 

Οι Ενέργέιακέ ς μέλέ τές πέριλαμβα νουν: 

• Μέλέ τή Ενέργέιακή ς Απο δοσής (Μ.Ε.Α.) κατα  ΚΕΝΑΚ που αναφέ ρέται στις Η/Μ 

παρέμβα σέις, ω στέ να αποδέικνυ έται ο τι μέ τις προτέινο μένές έργασι ές απο  τή μέλέ τή 

έπιτυγχα νέται ή προαναφέρο μένή ένέργέιακή  αναβα θμισή του κτιρι ου. 

• Μέλέ τή φωτοβολται κου  συστή ματος παραγωγή ς ήλέκτρική ς ένέ ργέιας ονομαστική ς 

ισχυ ος 54,50 kWp. Η διασυ νδέσή του ΦΒ συστή ματος θα γι νέι στο πλαι σιο τής 

νομοθέσι ας πέρι  έγκατα στασής μονα δων Α.Π.Ε. απο  αυτοπαραγωγου ς μέ συμψήφισμο  

ένέ ργέιας (net metering) (ΦΕΚ Β' 3583/ 31.12.2014). Στή μέλέ τή θα παρουσια ζονται 

αναλυτικα  τα συστή ματα τα οποι α τροποποιου νται μέ τήν έγκατα στασή του Φ/Β και 

θα γι νουν ένέργέιακοι  υπολογισμοι  ήλιακω ν απολαβω ν, υπολογισμο ς αποθή κής θέρμου  

μέ σου, διαστασιολο γήσή του συστή ματος καθω ς και το συ νολο των απαιτου μένων 

μέλέτω ν (φορτι ων, δικτυ ων, τέρματικω ν μονα δων κλπ ) και σχέδι ων για τήν υλοποι ήσή 

του συστή ματος. 

4.4 Τεύχη δημοπράτησης 

• Ανα λυσή Τιμω ν 

• Τιμολο γιο μέλέ τής 

• Πρου πολογισμο ς μέλέ τής 
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• Συγγραφή  Υποχρέω σέων 

• Σ.Α.Υ. – Φ.Α.Υ. 

4.5 Παράδοση Μελετών 

Τα παραδοτέ α τής μέλέ τής θα παραδοθου ν σέ έ ντυπή μορφή  ένυπο γραφα και σέ ήλέκτρονική  μορφή  

σέ CD, τα μέν σχέ δια σέ μορφή  .dwg, και .pdf τα δέ κέι μένα σέ μορφή  .docx και .pdf. 

Ειδικα  για τήν έ κδοσή τής οικοδομική ς α δέιας θα προβλέφθου ν έπιπλέ ον αντι τυπα, σέ έ ντυπή και 

ήλέκτρονική  μορφή , ο σα απαιτου νται απο  τήν κέι μένή Νομοθέσι α για τήν έ κδοσή τής α δέιας δο μήσής. 

4.6 Χρονοδιάγραμμα Μελετών 

Η συνολική  προθέσμι α για τήν πέραι ωσή του αντικέιμέ νου τής συ μβασής ορι ζέται σέ τέ σσέρις (4) 

μή νές, απο  τήν υπογραφή  του συμφωνήτικου . 

 

 

Ζωγράφου,  Φεβρουάριος   2022  
 

ΣΥ ΝΤΑΧΘ ΗΚ Ε  ΕΛΕ ΓΧΘΗ Κ Ε  ΘΕΩΡ ΗΘ ΗΚ Ε  

  
 
 

Ειρή νή Σφακιανα κή 
Αρχιτέ κτων Μήχ/κο ς 

 
 
 
 

Η προι σταμέ νή 
του τμή ματος μέλέτω ν 

 
 
 
 
 

Η αναπλ. προι σταμέ νή  
τής ΔΤΥ/ΕΜΠ 

Ιωα ννής Κοντο ς 
Μήχ/γος Μήχ/κο ς  

Ελπινι κή Βογιατζή  
Πολιτικο ς Μήχανικο ς 

Ελπινι κή Βογιατζή  
Πολιτικο ς Μήχανικο ς 
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